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1. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПМ. 01. ОРГАНИЗАЦИЯ 

МЕРОПРИЯТИЙ, НАПРАВЛЕННЫХ НА УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ И ФИЗИЧЕ-

СКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРО-

ВЬЯ И С СОХРАННЫМ РАЗВИТИЕМ 

Процесс изучения ПМ.01. Организация мероприятий, направленных на укрепление 

здоровья и физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и с со-

хранным развитием направлен на формирование следующих компетенций, включаю-

щих в себя способность: 

 ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

 ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

 ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

 ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития.  

 ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса.  

 ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

 ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

 ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

 ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей. 

 ПК 1.2. Проводить режимные моменты (умывание, одевание, питание). 

 ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные досуги, праздники). 

 ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

 ПК 1.5. Анализировать процесс и результаты проведения мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с сохранным развитием. 

 ПК5.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом состояния здоровья, особенностей 

возраста, группы и отдельных воспитанников. 

 ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

 ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного и специального дошкольного образования на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

 ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

 ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного и специального дошкольного образования. 

 

1.2. Требования к уровню освоения содержания курса. 

Студент должен 



 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен:  

иметь практический опыт: 

планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, зака-

ливания, физкультурных досугов и праздников детей с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием; 

организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепление здоровья 

детей с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

организации и проведения утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливающих 

процедур, физкультурных досугов и праздников детей с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием; 

организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во 

время их пребывания в образовательной организации; 

взаимодействия с медицинским персоналом образовательной организации по вопро-

сам физического здоровья детей; 

диагностики результатов физического воспитания и развития детей с ограниченны-

ми возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию детей с ограничен-

ными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

уметь:  

определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста с учетом возраста детей и наличия откло-

нений в развитии; 

планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей с учетом возрас-

та детей и наличия отклонений в развитии, режима работы образовательной организации; 

создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, органи-

зации сна с учетом возраста детей и наличия отклонений в развитии; 

проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, про-

гулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей, санитарно-гигиенических норм, возраста детей и 

наличия отклонений в развитии; 

проводить работу по предупреждению детского травматизма: 

проверять оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность их ис-

пользования в работе с детьми; 

использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного про-

цесса; 

показывать детям физические упражнения, ритмические движения под музыку; 

определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии 

каждого ребенка в период пребывания в образовательной организации; 

определять способы психолого-педагогической поддержки воспитанников; 

определять способы введения ребенка с ограниченными возможностями здоровья и с 

сохранным развитием в условия образовательной организации; 

анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закалива-

ние, физкультурные досуги, праздники) в группах детей с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием; 

знать: 

теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому вос-

питанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста с ограниченными возможно-

стями здоровья и с сохранным развитием; 



 

особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон) 

и мероприятий двигательного режима (утренней гимнастики, занятий, прогулок, закали-

вания, физкультурных досугов и праздников) в группах для детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и с сохранным развитием; 

теоретические основы режима дня; 

методику организации и проведения умывания, одевания, питания детей с ограни-

ченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

теоретические основы организации двигательной активности детей раннего и до-

школьного возраста с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

основы развития психофизических качеств и формирования двигательных действий 

у детей с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

методы, формы и средства физического воспитания и коррекционно-педагогической 

работы в процессе выполнения двигательного режима; 

особенности детского травматизма и его профилактику; 

требования к организации безопасной среды в условиях дошкольной образователь-

ной организации; 

требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их ис-

пользования; 

понятие "здоровый образ жизни"; 

понятие "здоровье" и факторы, его определяющие; 

наиболее распространенные детские болезни и их профилактику; 

особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или неблагопо-

лучии; 

способы контроля за состоянием физического здоровья и психического 

благополучия детей с отклонениями в развитии; 

особенности адаптации детского организма к условиям образовательной организа-

ции; 

теоретические основы и методику работы воспитателя по физическому воспитанию 

с детьми с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием; 

методику проведения диагностики физического развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с сохранным развитием. 

 

2. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

 

№ 

темы 

Название разде-

ла/темы 

Форми

ми-

руемые 

компе-

тенции 

Уровни 

освое-

ния 

Форма оценочных средств 

МДК.01.01. Медико-биологические и социальные основы здоровья 

1 Тема 1.1. Основы 

педагогического 

контроля состоя-

ния физического 

здоровья и психи-

ческого благопо-

лучия детей 

ОК1 –

ОК 2 

ОК9-

ОК11 

ПК 1.4 

ПК 5.1 

ПК 5.5 

 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 
выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с 

применением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 
выполнение контрольных заданий, 



 

контрольных и итоговых тестов с 

применением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ  

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 
выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с 

применением ЭО. 

2 Тема 1.2. Основы 

медицинских зна-

ний 

 

 

 

 

ОК1 –

ОК 2 

ОК9-

ОК11 

ПК 1.4 

ПК 5.1 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 
выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с 

применением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 
выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с 

применением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 
выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с 

применением ЭО. 

3 Тема 1.3. Оказа-

ние первой меди-

цинской помощи 

ОК1 –

ОК 2 

ОК9-

ОК11 

ПК 1.4 

ПК 5.1 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

4 Тема 1.4. Гигие-

ническая органи-

ОК1 –

ОК 2 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 



 

зация воспитания 

детей раннего и 

дошкольного воз-

раста 

ОК9-

ОК11 

ПК 1.4 

ПК 5.1 

ПК 5.5 

 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

5 Тема 1.5. Наибо-

лее распростра-

ненные детские 

болезни и их про-

филактика 

ОК1 –

ОК 2 

ОК9-

ОК11 

ПК 1.4 

ПК 5.1 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

6 Тема 1.6. Совме-

стная деятель-

ность ДОУ и се-

мьи в формирова-

нии здоровья и 

здорового образа 

жизни детей 

 

ОК1 –

ОК 2 

ОК9-

ОК11 

ПК 1.4 

ПК 5.1 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 



 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

МДК 01.02. Теоретические и методические основы физического воспитания и раз-

вития детей раннего и дошкольного возраста 

1 Тема 1.1. Физиче-

ская культура в 

дошкольном обра-

зовании: теорети-

ческие основы. 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

ПК 5.1- 

ПК 5.4 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Тема 1.2. Методи-

ка физической 

культуры детей 

раннего возраста. 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

ПК 5.1- 

ПК 5.4 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-



 

менением ЭО. 

3 Тема 1.3. Плани-

рование меро-

приятий, направ-

ленных на укреп-

ление здоровья и 

физическое разви-

тие детей с со-

хранным развити-

ем 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

ПК 5.1- 

ПК 5.4 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

4 Тема 1.4. Плани-

рование меро-

приятий, направ-

ленных на укреп-

ление здоровья и 

физическое разви-

тие детей с огра-

ниченными воз-

можностями здо-

ровья 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

ПК 5.1- 

ПК 5.4 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

5 Тема 1.5. Методи-

ка анализа про-

цесса и результа-

тов проведения 

мероприятий, на-

правленных на 

укрепление здоро-

вья и физическое 

 ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 



 

развитие детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и с со-

хранным развити-

ем 

 

ПК 5.1- 

ПК 5.4 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

6 Тема 1.6. Методи-

ка занятий физи-

ческими упраж-

нениями с детьми 

дошкольного воз-

раста. 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

ПК 5.1- 

ПК 5.4 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

7 Тема 1.7. Теория и 

методика физиче-

ского воспитания 

детей дошкольно-

го возраста с ОВЗ 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

ПК 5.1- 

ПК 5.4 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 



 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

8 Тема 1.8. Методи-

ка физической 

культуры детей с 

умственной от-

сталостью. 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

ПК 5.1- 

ПК 5.4 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

9 Тема 1.9. Методи-

ка физической 

культуры при 

детском цереб-

ральном параличе 

(ДЦП). 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

ПК 5.1- 

ПК 5.4 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

МДК 01.03. Практикум по совершенствованию двигательных умений и навыков 

1 Тема 1.1. Совер-

шенствование 

двигательных 

умений и навыков 

в выполнении 

общеразвиваю-

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-



 

щих упражнений 

 

 

 

 

ПК 5.2 

ПК 5.4 

 

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Тема 1.2. Совер-

шенствование на-

выков строевых 

упражнений(в том 

числе с учетом 

особенностей раз-

вития ребенка) 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 5.2 

ПК 5.4 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

3 Тема 1.3. Совер-

шенствование на-

выков разных 

способов ходьбы и 

бега(в том числе с 

учетом особенно-

стей развития ре-

бенка) 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 5.2 

ПК 5.4 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 



 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

4 Тема 1.4. Совер-

шенствование на-

выков выполне-

ния разных видов 

прыжков (в том 

числе с учетом 

особенностей раз-

вития ребенка) 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 5.2 

ПК 5.4 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

5 Тема 1.5. Совер-

шенствование на-

выков метания. 

 

 ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 5.2 

ПК 5.4 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

6 Тема 1.6. Совер-

шенствование на-

выков ползания, 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 



 

лазания(в том 

числе с учетом 

особенностей раз-

вития ребенка) 

 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 5.2 

ПК 5.4 

 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

7 Тема 1.7. Совер-

шенствование 

двигательных 

умений и навыков 

выполнения фи-

зических упраж-

нений на статиче-

ское, динамиче-

ское равновесие(в 

том числе с уче-

том особенностей 

развития ребенка) 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 5.2 

ПК 5.4 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

8 Тема 1.8. Совер-

шенствование 

двигательных 

умений и навыков 

в подвижных, 

спортивных играх 

(в том числе с 

учетом особенно-

стей развития ре-

бенка) 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 5.2 

ПК 5.4 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-



 

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

9 Тема 1.9. Совер-

шенствование 

двигательных 

умений и навыков 

ходьбы, бега, 

прыжков, лаза-

ния, метания, уп-

ражнений в рав-

новесии и разви-

тие физических 

качеств в разных 

формах работы по 

физическому вос-

питанию(в том 

числе с учетом 

особенностей раз-

вития ребенка) 

 

ОК3 –

ОК 4 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.1 

ПК 5.2 

ПК 5.4 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

МДК 01.04. Специфика организации режимных моментов с детьми с ограниченны-

ми возможностями здоровья 

1 Тема 1.1. Значение 

режимных момен-

тов в развитии ре-

бенка с ОВЗ.  

 

 

 

 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.2 

ПК 5.3 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-



 

менением ЭО. 

2 Тема 1.2. Система 

проектирования 

режимных момен-

тов с детьми ран-

него и дошколь-

ного возраста с 

ОВЗ. 

 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.2 

ПК 5.3 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

3 Тема 1.3 . Особен-

ности организа-

ции утреннего 

приема и ухода 

домой детей с 

ОВЗ. 

 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.2 

ПК 5.3 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

4 Тема 1.4. Особен-

ности и методика 

проведения ут-

ренней гимнасти-

ки с детьми с ОВЗ. 

 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.2 

ПК 5.3 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 



 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

5 Тема 1.5. Специ-

фика организации 

питания детей с 

ОВЗ (завтрак, 

обед, полдник, 

ужин) в разных 

возрастных груп-

пах. 

 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.2 

ПК 5.3 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

6 Тема 1.6. Вопросы 

организации не-

посредственно об-

разовательной 

деятельности де-

тей с ОВЗ. 

 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.2 

ПК 5.3 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 



 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

7 Тема 1.7. Особен-

ности организа-

ции прогулки в 

разных возрас-

тных группах. 

 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.2 

ПК 5.3 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

8 Тема 1.8. Органи-

зация сна дошко-

льников с ОВЗ. 

 

ОК 7 

ОК 9-

ОК 11 

ПК 1.2 

ПК 5.3 

ПК 5.5 

 

3 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

2 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

1 Устный опрос, проверка практических 

работ 

Текущий и рубежный контроль с 

применением ДОТ, 

выполнение контрольных заданий, 

контрольных и итоговых тестов с при-

менением ЭО. 

 

3. УРОВНИ ОСВОЕНИЯ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  

 

Компетенция (код 

и наименование) 

Структура компетен-

ции  

Уровни освоения (основ-

ные признаки освоения) 
ОК 1 

понимать сущность и 
Знать: 
- социальную значимость 

3 - знает социальную значи-

мость профессии воспитателя 



 

социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

своей профессии; 

- понимать необходимость 

воспитания, а также 

своевременного оказания 

коррекционно-

педагогической помощи 

детям с ОВЗ. 

в группах для детей с со-

хранным развитием и с ОВЗ. 

2 - понимает значимость про-

фессии воспитателя в груп-

пах для детей с сохранным 

развитием и с ОВЗ; 

- необходимость осуществле-

ния воспитания и коррекци-

онно-педагогической помощи 

детям с ОВЗ. 

1 - знает основное содержание 

профессиональной деятель-

ности воспитателя в группах 

для детей с сохранным разви-

тием и с ОВЗ. 

Уметь: 

- создавать условия для 

осуществления 

профессиональной 

деятельности воспитателя; 

- анализировать и оценивать 

социально и личностно зна-

чимую информацию для 

осуществления профессио-

нальной деятельности воспи-

тателя. 

3 - умеет анализировать и оце-

нивать социально и личност-

но значимую информацию 

для осуществления профес-

сиональной деятельности 

воспитателя в группах для 

детей с сохранным развитием 

и с ОВЗ. 

2 - умеет отбирать и анализи-

ровать социально и личност-

но значимую информацию 

для осуществления профес-

сиональной деятельности 

воспитателя в группах для 

детей с сохранным развитием 

и с ОВЗ. 

1 - способен изучать информа-

цию для осуществления про-

фессиональной деятельности 

воспитателя в группах для 

детей с сохранным развитием 

и с ОВЗ. 

Иметь практический опыт: 

анализа и оценки значимости 

своей будущей профессии 

воспитателя. 

3 - анализа и оценки социально 

и личностно значимую ин-

формацию для осуществле-

ния профессиональной дея-

тельности воспитателя в 

группах для детей с сохран-

ным развитием и с ОВЗ. 

2 - отбора и анализа социально 

и личностно значимую ин-

формацию для осуществле-

ния профессиональной дея-

тельности воспитателя в 

группах для детей с сохран-

ным развитием и с ОВЗ. 

1 - изучения информации для 



 

осуществления профессио-

нальной деятельности воспи-

тателя в группах для детей с 

сохранным развитием и с 

ОВЗ. 

ОК-2 организовывать 

собственную 

деятельность, 

определять методы 

решения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество 

Знать: 

- пути совершенствования 

профессионально–

педагогической деятельности 

в качестве воспитателя в 

группах для детей с сохран-

ным развитием и с ОВЗ на 

основе анализа ее результа-

тов; 

- методы экспериментальной 

работы при организации кор-

рекционно-образовательного 

процесса с детьми с сохран-

ным развитием и с ОВЗ; 

- возможности использования 

научно-методических знаний 

и данных, полученных 

экспериментальным путем, 

для совершенствования 

собственной образовательно-

коррекционной деятельности. 

3 - знает пути совершенствова-

ния профессионально–

педагогической деятельности 

в качестве воспитателя в 

группах для детей с сохран-

ным развитием и с ОВЗ на 

основе анализа ее результа-

тов; 

- знает методы эксперимен-

тальной работы при органи-

зациикоррекционно-

образовательном процессе с 

детьми с сохранным развити-

ем и с ОВЗ; 

- знает возможности исполь-

зования научно-

методических знаний и дан-

ных, полученных экспери-

ментальным путем, для со-

вершенствования собствен-

ной образовательно-

коррекционной деятельности. 

2 - понимает пути совершенст-

вования профессионально–

педагогической деятельности 

в качестве педагога-

дефектолога; 

- понимает методы экспери-

ментальной работы при орга-

низациикоррекционно-

образовательного процесса с 

детьми, имеющими ОВЗ. 

1 - знаком с требованиями к 

профессионально–

педагогической деятельности 

в качестве педагога-

дефектолога; 

- знаком с требованиями к 

организации коррекционно-

образовательного процесса с 

детьми, имеющими ОВЗ. 

Уметь: 

- использовать научно-

методические знания, а также 

данные, полученные экспе-

риментальным путем, для со-

вершенствования организа-

3 - умеет использовать научно-

методические знания, а также 

данные, полученные экспе-

риментальным путем, для со-

вершенствования организа-

ции собственной образова-



 

ции собственной образова-

тельно-коррекционной дея-

тельности 

тельно-коррекционной дея-

тельности.  

2 - может организовывать и 

анализировать собственную 

образовательно-

коррекционную деятель-

ность. 

1 - может организовывать соб-

ственную образовательно-

коррекционную деятель-

ность. 

Иметь практический опыт: 

анализа и оценки научно-

методических знаний  

3 - анализа и оценки информа-

ции для осуществления про-

фессиональной деятельности 

воспитателя в группах для 

детей с сохранным развитием 

и с ОВЗ. 

2 - отбора и анализа информа-

цию для осуществления про-

фессиональной деятельности 

воспитателя в группах для 

детей с сохранным развитием 

и с ОВЗ. 

1 - изучения информации для 

решения профессиональных 

задач. 

ОК-3  

Оценивать риски и 

принимать решения в 

нестандартных 

ситуациях 

Знать: 

- социальные и этические 

нормы поведения в обществе; 

- методы, формы, технологии 

взаимодействия и сотрудни-

чества в социальной и про-

фессиональной сфере и их 

содержание. 

 

3 - знает этические и социаль-

ные нормы и принципы соци-

ального взаимодействия и 

сотрудничества. 

- знает содержание, методы, 

формы и технологии, необхо-

димые для социального взаи-

модействия и сотрудничества 

в социальной и профессио-

нальной сфере;  

2 - знает этические и социаль-

ные нормы; 

- знает формы социального 

взаимодействия и сотрудни-

чества в социальной сфере;  

- знает формы и технологии 

социального взаимодействия 

и сотрудничества в профес-

сиональной сфере. 

1 - знает основное содержание 

и методы социального взаи-

модействия и сотрудничества 

в социальной сфере с соблю-

дением этических и социаль-

ных норм. 

Уметь: 3 - осуществлять действия в 



 

действовать в нестандартных 

ситуациях; оценивать риски и 

принимать решения в нестан-

дартных ситуациях  

нестандартных ситуациях; 

оценивает риски и принимает 

верные решения в нестан-

дартных ситуациях; 

- организует эффективное со-

трудничество и взаимодейст-

вие на основе использования 

этических и социальных 

норм.  

2 - осуществляет организацию 

социального взаимодействия 

и сотрудничества с учетом 

этических и социальных 

норм в нестандартных ситуа-

циях.  

1 - умеет применять методы, 

формы и технологии для ор-

ганизации собственной дея-

тельности с учетом этических 

и социальных норм.  

Иметь практический опыт: 

анализа и оценки рисков и 

решений в нестандартных си-

туациях 

3 - анализа и оценки рисков и 

решений в нестандартных 

ситуациях. 

2 - отбора и анализа значимой 

информациирисков и реше-

ний в нестандартных ситуа-

циях 

1 - изучения информации рис-

ков и решений в нестандарт-

ных ситуациях 

ОК-4: 

 Осуществлять поиск, 

анализ и оценку 

информации, 

необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

личностного развития 

Знать: 

- принципы поиска, анализа и 

оценки информации, 

необходимой для постановки 

и решения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития 

3 – в совершенстве знает прин-

ципы поиска, анализа и оцен-

ки информации, необходимой 

для постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и лично-

стного развития. 

2 – понимает базовые принци-

пы поиска, анализа и оценки 

информации, необходимой 

для постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и лично-

стного развития. 

1 – основы современных тех-

нологий сбора, обработки и 

представления информации.  

Уметь:  

- осуществлять поиск, анализ 

и оценку информации, необ-

ходимой для постановки и 

решения профессиональных 

3 – демонстрирует умения 

осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, необхо-

димой для постановки и ре-

шения профессиональных 



 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

2 - умеет пользоваться спра-

вочными системами и други-

ми источниками справочной 

информации для поиска, ана-

лиза и оценки информации, 

необходимой для постановки 

и решения профессиональ-

ных задач, профессионально-

го и личностного развития.; 

1 - может осуществлять поиск, 

анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки 

и решения профессиональ-

ных задач, профессионально-

го и личностного развития. 

Иметь практический опыт: 

анализа и оценки информа-

ции, необходимой для поста-

новки и решения профессио-

нальных задач, профессио-

нального и личностного раз-

вития 

3 - анализа и оценки информа-

ции, необходимой для поста-

новки и решения профессио-

нальных задач, профессио-

нального и личностного раз-

вития 

2 - отбора и анализа информа-

ции, необходимой для поста-

новки и решения профессио-

нальных задач, профессио-

нального и личностного раз-

вития 

1 - изучения информации, не-

обходимой для постановки и 

решения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 7 

Способность ставить 

цели, мотивировать 

деятельность 

воспитанников, 

организовывать и 

контролировать их 

работу с принятием на 

себя ответственности 

за качество 

образовательного 

процесса 

Знать: 

- пути совершенствования 

профессионально–

педагогической деятельности 

в качестве воспитателя на ос-

нове анализа ее результатов; 

- методы работы при органи-

зацииобразовательного про-

цесса с детьми с нормальным 

психофизическим развитием 

и коррекционно-

образовательного процесса с 

детьми, имеющими ОВЗ 

3 - знает пути совершенствова-

ния профессионально–

педагогической деятельности 

в качестве воспитателя на ос-

нове анализа ее результатов; 

- знает методы организации и 

контроля работу с принятием 

на себя ответственности за 

качество образовательного 

процесса 

2 - понимает пути совершенст-

вования профессионально–

педагогической деятельности 

в качестве воспитателя в 

группах для нормально раз-

вивающихся детей и имею-

щих ОВЗ. 



 

1 - знаком с требованиями к 

профессионально–

педагогической деятельности 

в качестве воспитателя; 

- знаком с требованиями к 

организации коррекционно-

образовательного процесса с 

детьми с нормальным разви-

тием и с детьми, имеющими 

ОВЗ. 

Уметь: 

- использовать знания, а так-

же данные, полученные экс-

периментальным путем, для 

совершенствования органи-

зации собственной образова-

тельно-коррекционной дея-

тельности в качестве воспи-

тателя 

3 - умеет использовать научно-

методические знания, а также 

данные, полученные экспе-

риментальным путем, для со-

вершенствования организа-

ции собственной образова-

тельно-коррекционной дея-

тельности в качестве воспи-

тателя.  

2 - может организовывать и 

анализировать собственную 

образовательно-

коррекционную деятельность 

в качестве воспитателя. 

1 - может организовывать соб-

ственную образовательно-

коррекционную деятельность 

в качестве воспитателя. 

Иметь практический опыт: 

анализа и оценки организа-

ции и контроля работы с 

принятием на себя ответст-

венности за качество образо-

вательного процесса 

3 - анализ и оценка методов, 

форм и технологий, необхо-

димых для организации и 

контроля работу с принятием 

на себя ответственности за 

качество образовательного 

процесса 

2 - проводит оценку методов и 

технологий для организации 

собственной образовательно-

коррекционной деятельность 

в качестве воспитателя. 

1 - проводить анализ собствен-

ной образовательно-

коррекционной деятельности 

в качестве воспитателя. 

ОК 9 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

условиях обновления 

ее целей, содержания, 

смены технологий 

Знать: 
- задачи осуществления про-

фессиональной деятельности 

в условиях обновления ее це-

лей, содержания, смены тех-

нологий 

 

3 -знание наиболее 

эффективных приемов 

осуществления 

профессиональной 

деятельности в условиях 

обновления ее целей, 

содержания, смены 

технологий 



 

2 - знание основных приемов 

осуществления профессио-

нальной деятельности в усло-

виях обновления ее целей, 

содержания, смены техноло-

гий 

1 - знание отдельных приемов 

осуществления профессио-

нальной деятельности в усло-

виях обновления ее целей, 

содержания, смены техноло-

гий 

Уметь: 

- осуществлять профессио-

нальную деятельность в ус-

ловиях обновления ее целей, 

содержания, смены техноло-

гий 

3 -умение свободно применять 

полученные знания при осу-

ществлении профессиональ-

ной деятельности в условиях 

обновления ее целей, содер-

жания, смены технологий 

2 - умение применять получен-

ные знания при осуществле-

нии профессиональной дея-

тельности в условиях обнов-

ления ее целей, содержания, 

смены технологий 

1 - умение использовать полу-

ченные знания при осуществ-

лении профессиональной 

деятельности в условиях об-

новления ее целей, содержа-

ния, смены технологий 

Иметь практический опыт: 

анализа и оценки профессио-

нальной деятельности в усло-

виях обновления ее целей, 

содержания, смены техноло-

гий 

3 -анализировать и оценивать 

полученные знания при осу-

ществлении профессиональ-

ной деятельности в условиях 

обновления ее целей, содер-

жания, смены технологий 

2 - оценки использовать полу-

ченные знания при осуществ-

лении профессиональной 

деятельности в условиях об-

новления ее целей, содержа-

ния, смены технологий 

1 - анализа применения полу-

ченные знания при осуществ-

лении профессиональной 

деятельности в условиях об-

новления ее целей, содержа-

ния, смены технологий 

ОК-10 осуществлять 

профилактику 

травматизма, 

обеспечивать охрану 

Знать: 
- основные способы профи-

лактики травматизма; 

- приемы оказания первой 

3 -знает наиболее эффективные 

способы профилактики трав-

матизма, приемы оказания 

первой помощи; 



 

жизни и здоровья 

детей 

помощи; 

- основы безопасного взаимо-

действия человека со средой 

обитания.  

 

 

- знает в совершенстве осно-

вы безопасного взаимодейст-

вия человека со средой оби-

тания.  

2 - знает основные приемы 

профилактики травматизма, 

приемы оказания первой 

помощи; 

- знает основы безопасного 

взаимодействия человека со 

средой обитания. 

1 - знает отдельные приемы 

профилактики травматизма, 

приемы оказания первой 

помощи; 

- знаком с основами безопас-

ного взаимодействия челове-

ка со средой обитания. 

Уметь: 

- обеспечивать охрану жизни 

и здоровья детей 

3 - умеет свободно применять 

все полученные знания для 

обеспечения охраны жизни и 

здоровья детей 

2 - умеет применять основные 

полученные знания для обес-

печения охраны жизни и здо-

ровья детей 

1 - умеет использовать отдель-

ные знания для обеспечения 

охраны жизни и здоровья де-

тей 

Иметь практический опыт: 

анализа и оценки профилак-

тику травматизма, обеспечи-

вать охрану жизни и здоровья 

детей 

3 -анализировать и оценивать 

полученные знания по про-

филактике травматизма, 

обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей 

2 - оценки использовать полу-

ченные знания по профилак-

тике травматизма, обеспечи-

вать охрану жизни и здоровья 

детей 

1 - анализа применения полу-

ченные знания по профилак-

тике травматизма, обеспечи-

вать охрану жизни и здоровья 

детей 

 

ОК 11 

строить 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

регулирующих ее 

Знать: 
- терминологию, правовые 

нормы, регулирующие 

собственную 

профессиональную 

деятельность. 

3 - в совершенстве знает тер-

минологию, правовые нормы, 

регулирующие собственную 

профессиональную деятель-

ность. 

2 - знает основные понятия и 

категории российского права, 



 

правовых норм.  регулирующие собственную 

профессиональную деятель-

ность. 

1 - знает основные понятия и 

категории российского права, 

регулирующие собственную 

профессиональную деятель-

ность. 

Уметь: 

- ориентироваться в системе 

и источниках закона;  

- применять нормативную 

базу для решения правовых 

задач в сфере профессио-

нальной деятельности.  

3 - умеет применять норматив-

ную базу для решения право-

вых задач в сфере профес-

сиональной деятельности. 

2 - умеет ориентироваться в 

законодательстве российско-

го права. 

1 - умеет ориентироваться в 

базовых источниках семейно-

го права и нормах, регули-

рующих собственную про-

фессиональную деятельность. 

Иметь практический опыт: 

анализа и оценки строить 

профессиональную деятель-

ность с соблюдением регули-

рующих ее правовых норм.  

3 -анализировать и оценивать 

полученные знания при по-

строении профессиональной 

деятельности с соблюдением 

регулирующих ее правовых 

норм.  

2 - оценки использовать полу-

ченные знания при построе-

нии профессиональной дея-

тельности с соблюдением ре-

гулирующих ее правовых 

норм.  

1 - анализа применения полу-

ченные знания при построе-

нии профессиональной дея-

тельности с соблюдением ре-

гулирующих ее правовых 

норм.  

ПК 1.1. 

Планировать 

мероприятия, 

направленные на 

укрепление здоровья и 

физическое развитие 

детей.  

Знать: 
- влияние оздоровительных 

систем на физическое 

воспитание, на укрепление 

здоровья, профилактику 

заболеваний.  

3 - в совершенстве знает влия-

ние оздоровительных систем 

на физическое воспитание, на 

укрепление здоровья, профи-

лактику заболеваний. 

2 - понимает влияние оздоро-

вительных систем на физиче-

ское воспитание, на укрепле-

ние здоровья, профилактику 

заболеваний.. 

1 - поясняет влияние оздорови-

тельных систем на физиче-

ское воспитание, на укрепле-

ние здоровья, профилактику 



 

заболеваний. 

Уметь: 

планировать мероприятия, 

направленные на укрепление 

здоровья и физическое разви-

тие детей.  

3 - умеет в совершенстве пла-

нировать мероприятия, на-

правленные на укрепление 

здоровья и физическое разви-

тие детей. 

2 - умеет планировать меро-

приятия, направленные на 

укрепление здоровья и физи-

ческое развитие детей. 

1 - участвует в мероприятиях, 

направленных на укрепление 

здоровья и физическое разви-

тие детей. 

Иметь практический опыт: 
анализа и оценки планиро-

вать мероприятия, направ-

ленные на укрепление здоро-

вья и физическое развитие 

детей.  

3 -анализировать и оценивать 

полученные знания при пла-

нировании мероприятий, на-

правленных на укрепление 

здоровья и физическое разви-

тие детей 

2 - оценки использовать полу-

ченные знания при планиро-

вании мероприятий, направ-

ленных на укрепление здоро-

вья и физическое развитие 

детей 

1 - анализа применения полу-

ченные знания при планиро-

вании мероприятий, направ-

ленных на укрепление здоро-

вья и физическое развитие 

детей 

ПК-1.2 

проводить режимные 

моменты (умывание, 

одевание, питание). 

Знать: 
- методику проведения 

режимных моментов 

(умывание, одевание, 

питание). 

3 - в совершенстве знает мето-

дику проведения режимных 

моментов (умывание, одева-

ние, питание). 

2 - знает методику проведения 

режимных моментов (умыва-

ние, одевание, питание). 

1 - поясняет методику проведе-

ния режимных моментов 

(умывание, одевание, пита-

ние). 

Уметь: 

проводить режимные момен-

ты (умывание, одевание, пи-

тание). 

3 - умеет в совершенстве про-

водить режимные моменты 

(умывание, одевание, пита-

ние). 

2 - умеет проводить все ре-

жимные моменты (умывание, 

одевание, питание). 

1 - умеет проводить основные 

режимные моменты (умыва-



 

ние, одевание, питание). 

Иметь практический опыт: 

анализа и оценки проведения 

режимные моменты (умыва-

ние, одевание, питание). 

3 -анализировать и оценивать 

полученные знания при про-

ведения режимные моменты 

(умывание, одевание, пита-

ние). 

2 - оценки использовать полу-

ченные знания при проведе-

нии режимных моментов 

(умывание, одевание, пита-

ние). 

1 - анализа применения полу-

ченные знания при проведе-

нии режимных моментов 

(умывание, одевание, пита-

ние). 

ПК 1.3. 
Проводить 

мероприятия по 

физическому 

воспитанию в 

процессе выполнения 

двигательного режима 

(утреннюю 

гимнастику, занятия, 

прогулки, 

закаливание, 

физкультурные 

досуги, праздники). 

Знать: 
- методику проведения 

мероприятий по физическому 

воспитанию в процессе 

выполнения двигательного 

режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, 

физкультурные досуги, 

праздники). 

3 - в совершенстве знает мето-

дику проведения мероприя-

тий по физическому воспита-

нию в процессе выполнения 

двигательного режима (ут-

реннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физ-

культурные досуги, праздни-

ки). 

2 - понимает методику прове-

дения мероприятий по физи-

ческому воспитанию в про-

цессе выполнения двигатель-

ного режима (утреннюю гим-

настику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные 

досуги, праздники). 

1 - поясняет особенности про-

ведения мероприятий по фи-

зическому воспитанию в 

процессе выполнения двига-

тельного режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, прогул-

ки, закаливание, физкультур-

ные досуги, праздники).. 

Уметь: 

проводить мероприятия по 

физическому воспитанию в 

процессе выполнения двига-

тельного режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, прогул-

ки, закаливание, физкультур-

ные досуги, праздники). 

3 - умеет в совершенстве про-

водить мероприятия по физи-

ческому воспитанию в про-

цессе выполнения двигатель-

ного режима (утреннюю гим-

настику, занятия, прогулки, 

закаливание, физкультурные 

досуги, праздники). 

2 - умеет проводить мероприя-

тия по физическому воспита-

нию в процессе выполнения 



 

двигательного режима (ут-

реннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физ-

культурные досуги, праздни-

ки). 

1 - участвует в проведении ме-

роприятий по физическому 

воспитанию в процессе вы-

полнения двигательного ре-

жима (утреннюю гимнастику, 

занятия, прогулки, закалива-

ние, физкультурные досуги, 

праздники). 

Иметь практический опыт: 
анализа и оценки проведения 

мероприятий по физическому 

воспитанию в процессе вы-

полнения двигательного ре-

жима (утреннюю гимнастику, 

занятия, прогулки, закалива-

ние, физкультурные досуги, 

праздники). 

3 -анализировать и оценивать 

полученные знания припро-

ведений мероприятий по фи-

зическому воспитанию в 

процессе выполнения двига-

тельного режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, прогул-

ки, закаливание, физкультур-

ные досуги, праздники). 

2 - оценки использовать полу-

ченные знания при проведе-

нии мероприятий по физиче-

скому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного 

режима (утреннюю гимна-

стику, занятия, прогулки, за-

каливание, физкультурные 

досуги, праздники). 

1 - анализа применения полу-

ченные знания при проведе-

нии мероприятий по физиче-

скому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного 

режима (утреннюю гимна-

стику, занятия, прогулки, за-

каливание, физкультурные 

досуги, праздники). 

ПК 1.4.  

Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за 

состоянием здоровья 

каждого ребенка, 

своевременно 

информировать 

медицинского 

работника об 

изменениях в его 

самочувствии: 

Знать: 
- методику педагогического 

наблюдения за состоянием 

здоровья каждого ребенка.  

 

 

3 -знает методику педагогиче-

ского наблюдения за состоя-

нием здоровья каждого ре-

бенка 

2 - в основном знает методику 

педагогического наблюдения 

за состоянием здоровья каж-

дого ребенка 

1 - знаком с методикой педаго-

гического наблюдения за со-

стоянием здоровья каждого 

ребенка 



 

Уметь: 

- своевременно информиро-

вать медицинского работника 

об изменениях в самочувст-

вии ребенка 

3 - умеет своевременно инфор-

мировать медицинского ра-

ботника об изменениях в са-

мочувствии ребенка на осно-

ве педагогического наблюде-

ния за состоянием здоровья 

2 - умеет применять основные 

полученные знания для свое-

временного информирования 

медицинского работника об 

изменениях в самочувствии 

ребенка 

1 - умеет использовать знания 

для информирования меди-

цинского работника об изме-

нениях в самочувствии ре-

бенка 

Иметь практический опыт: 
анализа и оценки осуществ-

ления педагогического на-

блюдения за состоянием здо-

ровья каждого ребенка, свое-

временно информирование 

медицинского работника об 

изменениях в его самочувст-

вии: 

3 -анализировать и оценивать 

полученные знания для осу-

ществления педагогического 

наблюдения за состоянием 

здоровья каждого ребенка, 

своевременно информирова-

ние медицинского работника 

об изменениях в его самочув-

ствии: 

2 - оценки использовать полу-

ченные знания для осуществ-

ления педагогического на-

блюдения за состоянием здо-

ровья каждого ребенка, свое-

временно информирование 

медицинского работника об 

изменениях в его самочувст-

вии: 

1 - анализа осуществления пе-

дагогического наблюдения за 

состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно ин-

формирование медицинского 

работника об изменениях в 

его самочувствии: 

ПК 1.5.  

Анализировать 

процесс и результаты 

проведения 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья и 

физическое развитие 

детей с 

ограниченными 

Знать: 
- методику проведения 

мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием 

3 - в совершенстве знает мето-

дику проведения мероприя-

тий, направленных на укреп-

ление здоровья и физическое 

развитие детей с ограничен-

ными возможностями здоро-

вья и с сохранным развитием. 

2 - понимает методику прове-

дения мероприятий, направ-

ленных на укрепление здоро-



 

возможностями 

здоровья и с 

сохранным развитием. 

вья и физическое развитие 

детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и с со-

хранным развитием 

1 - поясняет особенности про-

ведения мероприятий на-

правленных на укрепление 

здоровья и физическое разви-

тие детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием 

Уметь: 

анализировать процесс и ре-

зультаты проведения меро-

приятий, направленных на 

укрепление здоровья и физи-

ческое развитие детей с огра-

ниченными возможностями 

здоровья и с сохранным раз-

витием 

3 - умеет в совершенстве ана-

лизировать процесс и резуль-

таты проведения мероприя-

тий, направленных на укреп-

ление здоровья и физическое 

развитие детей с ограничен-

ными возможностями здоро-

вья и с сохранным развитием. 

2 - умеет анализировать про-

цесс и результаты проведения 

мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья и фи-

зическое развитие детей с ог-

раниченными возможностями 

здоровья и с сохранным раз-

витием. 

1 - анализирует отдельные ре-

зультаты проведения меро-

приятий, направленных на 

укрепление здоровья и физи-

ческое развитие детей с огра-

ниченными возможностями 

здоровья и с сохранным раз-

витием 

Иметь практический опыт: 
анализа и оценки результатов 

проведения мероприятий, на-

правленных на укрепление 

здоровья и физическое разви-

тие детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием. 

3 -анализировать и оценивать 

результаты проведения меро-

приятий, направленных на 

укрепление здоровья и физи-

ческое развитие детей с огра-

ниченными возможностями 

здоровья и с сохранным раз-

витием. 

2 - оценки результатов прове-

дения мероприятий, направ-

ленных на укрепление здоро-

вья и физическое развитие 

детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и с со-

хранным развитием. 

1 - анализа результатов прове-

дения мероприятий, направ-



 

ленных на укрепление здоро-

вья и физическое развитие 

детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и с со-

хранным развитием. 

ПК 5.1. 

Разрабатывать 

методические 

материалы (рабочие 

программы, учебно-

тематические планы) 

на основе примерных 

с учетом состояния 

здоровья, 

особенностей 

возраста, группы и 

отдельных 

воспитанников. 

Знать: 

- принципы разработки мето-

дических материалов (рабо-

чие программы, учебно-

тематические планы) на ос-

нове примерных с учетом со-

стояния здоровья, особенно-

стей возраста, группы и от-

дельных воспитанников; 

- содержание, методы, формы 

и технологии, необходимые 

для реализации 

образовательно-

коррекционной работы с 

лицами с ОВЗ. 

2 - знает принципы разработки 

методических материалов 

(рабочие программы, учебно-

тематические планы) на ос-

нове примерных с учетом со-

стояния здоровья, особенно-

стей возраста, группы и от-

дельных воспитанников; 

- знает содержание, методы, 

формы и технологии, необхо-

димые для реализации обра-

зовательно-коррекционной 

работы с лицами с ОВЗ. 

1 - понимает структуру 

нарушения, актуальное 

состояние и потенциальные 

возможности лиц с ОВЗ; 

- понимает принципы разра-

ботки методических материа-

лов (рабочие программы, 

учебно-тематические планы) 

на основе примерных с уче-

том состояния здоровья, осо-

бенностей возраста, группы и 

отдельных воспитанников. 

3 - поясняет структуру нару-

шений развития лиц с ОВЗ; 

- поясняет основные принци-

пы разработки методических 

материалов (рабочие про-

граммы, учебно-

тематические планы) на ос-

нове примерных. 

Уметь: 

разрабатывать методические 

материалы (рабочие про-

граммы, учебно-тематические 

планы) на основе примерных 

с учетом состояния здоровья, 

особенностей возраста, груп-

пы и отдельных воспитанни-

ков 

2 - умеет разрабатывать мето-

дические материалы (рабочие 

программы, учебно-

тематические планы) на ос-

нове примерных с учетом со-

стояния здоровья, особенно-

стей возраста, группы и от-

дельных воспитанников 

1 - может проводить отбор ме-

тодов и технологий для раз-

работки методических мате-

риалов (рабочие программы, 

учебно-тематические планы) 

на основе примерных. 



 

3 - способен проводить отбор 

методов и технологий для 

разработки методических ма-

териалов (рабочие програм-

мы, учебно-тематические 

планы) на основе примерных. 

Иметь практический опыт: 
анализа и оценки разработан-

ных методических материа-

лов (рабочие программы, 

учебно-тематические планы) 

на основе примерных с уче-

том состояния здоровья, осо-

бенностей возраста, группы и 

отдельных воспитанников. 

3 -анализировать и оценивать 

разработанные методические 

материалы (рабочие про-

граммы, учебно-

тематические планы) на ос-

нове примерных с учетом со-

стояния здоровья, особенно-

стей возраста, группы и от-

дельных воспитанников 

2 - оценки разработанных ме-

тодических материалов (ра-

бочие программы, учебно-

тематические планы) на ос-

нове примерных с учетом со-

стояния здоровья, особенно-

стей возраста, группы и от-

дельных воспитанников 

1 - анализа разработанных ме-

тодических материалов (ра-

бочие программы, учебно-

тематические планы) на ос-

нове примерных с учетом со-

стояния здоровья, особенно-

стей возраста, группы и от-

дельных воспитанников 

ПК 5.2.: 

Создавать в группе 

предметно-

развивающую среду 

Знать: 

- особенности организации 

предметно-развивающей 

среды в группе 

 

3 знает в совершенстве сущ-

ность и особенности органи-

зации предметно-

развивающей среды в группе 

2 понимает сущность и осо-

бенности организации пред-

метно-развивающей среды в 

группе 

1 поясняет сущность и особен-

ности организации предмет-

но-развивающей среды в 

группе 

Уметь:  

- учитывать особенности 

организации коррекционно-

развивающей и 

образовательной среды;  

- создавать в группе предмет-

но-развивающую среду. 

3 - умеет в совершенстве орга-

низовывать коррекционно-

развивающую и образова-

тельную предметно-

развивающую среду в группе 

2 умеет выбирать методическое 

обеспечение предметно-

развивающей среды в группе 

1 способенсоздаватьпредметно-



 

развивающую среду в группе 

Иметь практический опыт: 
анализа и оценки создания в 

группе предметно-

развивающей среды. 

3 -анализировать и оценивать 

создания в группе предметно-

развивающей среды 

2 - оценки создания в группе 

предметно-развивающей сре-

ды 

1 - анализа создания в группе 

предметно-развивающей сре-

ды 

ПК 5.3.  

Систематизировать и 

оценивать 

педагогический опыт 

и образовательные 

технологии в области 

дошкольного и 

специального 

дошкольного 

образования на основе 

изучения 

профессиональной 

литературы, 

самоанализа и анализа 

деятельности других 

педагогов 

Знать: 

- алгоритмы систематизации 

и оценивания 

педагогического опыта и 

образовательных технологий 

в области дошкольного и 

специального дошкольного 

образования на основе 

изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и 

анализа деятельности других 

педагогов. 

3 – знает алгоритмы системати-

зации и оценки педагогиче-

ского опыта и образователь-

ных технологий в области 

дошкольного и специального 

дошкольного образования на 

основе изучения профессио-

нальной литературы, само-

анализа и анализа деятельно-

сти других педагогов. 

2 – понимает алгоритмы систе-

матизации и оценки педаго-

гического опыта и образова-

тельных технологий в облас-

ти дошкольного и специаль-

ного дошкольного образова-

ния на основе изучения про-

фессиональной литературы, 

самоанализа и анализа дея-

тельности других педагогов. 

1 –- поясняет алгоритмы сис-

тематизации результатов ис-

следований. 

Уметь:  

- организовывать и проводить 

систематизацию и оценку пе-

дагогического опыта и обра-

зовательных технологий в 

области дошкольного и спе-

циального дошкольного об-

разования на основе изучения 

профессиональной литерату-

ры, самоанализа и анализа 

деятельности других педаго-

гов 

3 – демонстрирует умения гра-

мотно интерпретировать, 

систематизировать и оцени-

вать результаты педагогиче-

ского опыта и образователь-

ных технологий в области 

дошкольного и специального 

дошкольного образования на 

основе изучения профессио-

нальной литературы, само-

анализа и анализа деятельно-

сти других педагогов 

2 – умеет оперировать метода-

ми систематизации и оценки 

результатов педагогического 

опыта и образовательных 

технологий в области дошко-

льного и специального до-

школьного образования на 



 

основе изучения профессио-

нальной литературы, само-

анализа и анализа деятельно-

сти других педагогов 

1 - умеет применять основные 

методы систематизации и 

оценки результатов педаго-

гического опыта и образова-

тельных технологий в облас-

ти дошкольного и специаль-

ного дошкольного образова-

ния на основе изучения про-

фессиональной литературы, 

самоанализа и анализа дея-

тельности других педагогов 

Иметь практический опыт: 
анализа и оценки педагогиче-

ского опыта и образователь-

ных технологий в области 

дошкольного и специального 

дошкольного образования на 

основе изучения профессио-

нальной литературы, само-

анализа и анализа деятельно-

сти других 

3 -анализировать и оценивать 

педагогический опыт и обра-

зовательные технологии в 

области дошкольного и спе-

циального дошкольного об-

разования на основе изучения 

профессиональной литерату-

ры, самоанализа и анализа 

деятельности других 

2 - оценки педагогического 

опыта и образовательных 

технологий в области дошко-

льного и специального до-

школьного образования на 

основе изучения профессио-

нальной литературы, само-

анализа и анализа деятельно-

сти других 

1 - анализа педагогического 

опыта и образовательных 

технологий в области дошко-

льного и специального до-

школьного образования на 

основе изучения профессио-

нальной литературы, само-

анализа и анализа деятельно-

сти других 

ПК 5.4.: 

Оформлять 

педагогические 

разработки в виде 

отчетов, рефератов, 

выступлений 

Знать: 

- алгоритмы оформления 

педагогических разработок в 

виде отчетов, рефератов, 

выступлений.  

3 – в совершенстве знает алго-

ритмы оформления педагоги-

ческих разработок в виде от-

четов, рефератов, выступле-

ний. 

2 – понимает алгоритмы 

оформления педагогических 

разработок в виде отчетов, 

рефератов, выступлений 

1 – знает основные требования 



 

к оформлению педагогиче-

ских разработок в виде отче-

тов, рефератов, выступле-

ний.. 

Уметь:  

- оформлять педагогические 

разработки в виде отчетов, 

рефератов, выступлений.  

3 – демонстрирует умения гра-

мотно оформлять педагоги-

ческие разработки в виде от-

четов, рефератов, выступле-

ний; 

– умеет интерпретировать 

результаты, получаемые в 

ходе исследований, форму-

лировать выводы; 

2 – умеет оформлять педагоги-

ческие разработки в виде от-

четов, рефератов, выступле-

ний. 

1 - умеет применять отдельные 

методы оформления педаго-

гических разработок в виде 

отчетов, рефератов, выступ-

лений. 

Иметь практический опыт: 
анализа и оценки педагогиче-

ских разработок в виде отче-

тов, рефератов, выступлений 

3 -анализировать и оценивать 

педагогические разработки в 

виде отчетов, рефератов, вы-

ступлений 

2 - оценки педагогических раз-

работок в виде отчетов, ре-

фератов, выступлений 

1 - анализа педагогических 

разработок в виде отчетов, 

рефератов, выступлений 

ПК 5.5.: 

Способность 

участвовать в 

исследовательской и 

проектной 

деятельности в 

области дошкольного 

и специального 

дошкольного 

образования 

Знать: 
- специфику 

исследовательской и 

проектной деятельности в 

области дошкольного и 

специального дошкольного 

образования; 

- методы и технологии 

исследовательской и 

проектной деятельности. 

 

3 - знает в совершенстве 

специфику 

исследовательской и 

проектной деятельности в 

области дошкольного и 

специального дошкольного 

образования; 

- методы и технологии иссле-

довательской и проектной 

деятельности 

2 - знает основные методы ис-

следовательской и проектной 

деятельности в области до-

школьного и специального 

дошкольного образования 

1 - знает отдельные методы ис-

следовательской и проектной 

деятельности в области до-

школьного и специального 

дошкольного образования 



 

Уметь: 

- участвовать в 

исследовательской и 

проектной деятельности в 

области дошкольного и 

специального дошкольного 

образования  

– использовать современные 

методы исследовательской и 

проектной деятельности в об-

ласти дошкольного и специ-

ального дошкольного образо-

вания.. 

3 -принимает активное участие 

в исследовательской и про-

ектной деятельности в облас-

ти дошкольного и специаль-

ного дошкольного образова-

ния. 

2 -участвует в исследователь-

ской и проектной деятельно-

сти в области дошкольного и 

специального дошкольного 

образования 

1 - может участвовать в иссле-

довательской и проектной 

деятельности в области до-

школьного и специального 

дошкольного образования. 

Иметь практический опыт: 
анализа и оценки исследова-

тельской и проектной дея-

тельности в области дошко-

льного и специального до-

школьного образования 

3 -анализировать и оценивать 

исследовательскую и проект-

ную деятельности в области 

дошкольного и специального 

дошкольного образования 

2 - оценки исследовательской и 

проектной деятельности в 

области дошкольного и спе-

циального дошкольного об-

разования 

1 - анализа исследовательской 

и проектной деятельности в 

области дошкольного и спе-

циального дошкольного об-

разования 

 

 

 

4. ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО УРОВНЯМ ФОР-

МИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ  

ОК 1 - 4, 7, 9 - 11 

ПК 1.1 - 1.5, 5.1 - 5.5 
иметь практический опыт: 

планирования режимных моментов, утренней гим-

настики, занятий, прогулок, закаливания, физкуль-

турных досугов и праздников детей с ограничен-

ными возможностями здоровья и с сохранным раз-

витием; 

организации и проведения режимных моментов 

(умывание, одевание, питание, сон), направленных 

на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепление здоровья детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и с сохранным развитием; 

организации и проведения утренней гимнастики, 

занятий, прогулок, закаливающих процедур, физ-

культурных досугов и праздников детей с ограни-

ченными возможностями здоровья и с сохранным 

развитием; 



 

организации и проведения наблюдений за измене-

ниями в самочувствии детей во время их пребыва-

ния в образовательной организации; 

взаимодействия с медицинским персоналом обра-

зовательной организации по вопросам физического 

здоровья детей; 

диагностики результатов физического воспитания 

и развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья и 

с сохранным развитием; 

наблюдения и анализа мероприятий 

по физическому воспитанию детей 

с ограниченными возможностями здоровья и 

с сохранным развитием; 

разработки предложений по коррекции 

процесса физического воспитания детей 

с ограниченными возможностями здоровья и 

с сохранным развитием; 

уметь: 

определять цели, задачи, содержание, методы и 

средства физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста с учетом возраста 

детей и наличия отклонений в развитии; 

планировать работу по физическому воспитанию и 

развитию детей с учетом возраста детей и наличия 

отклонений в развитии, режима работы образова-

тельной организации; 

создавать педагогические условия проведения 

умывания, одевания, питания, организации сна с 

учетом возраста детей и наличия отклонений в раз-

витии; 

проводить мероприятия двигательного режима 

(утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закали-

вание, физкультурные досуги, праздники) с учетом 

анатомо-физиологических особенностей детей, са-

нитарно-гигиенических норм, возраста детей и на-

личия отклонений в развитии; 

проводить работу по предупреждению детского 

травматизма: 

проверять оборудование, материалы, инвентарь, 

сооружения на пригодность их использования в 

работе с детьми; 

использовать спортивный инвентарь и оборудова-

ние в ходе образовательного процесса; 

показывать детям физические упражнения, ритми-

ческие движения под музыку; 

определять способы контроля за состоянием здо-

ровья, изменениями в самочувствии каждого ре-

бенка в период пребывания в образовательной ор-

ганизации; 

определять способы психолого-педагогической 

поддержки воспитанников; 



 

определять способы введения ребенка с ограни-

ченными возможностями здоровья и с сохранным 

развитием в условия образовательной организации; 

анализировать проведение режимных моментов 

(умывание, одевание, питание, сон), мероприятий 

двигательного режима (утреннюю гимнастику, за-

нятия, прогулки, закаливание, физкультурные до-

суги, праздники) в группах детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с сохранным развити-

ем; 

знать: 

теоретические основы и методику планирования 

мероприятий по физическому воспитанию и разви-

тию детей раннего и дошкольного возраста с огра-

ниченными возможностями здоровья и с сохран-

ным развитием; 

особенности планирования режимных моментов 

(умывание, одевание, питание, сон) и мероприятий 

двигательного режима (утренней гимнастики, за-

нятий, прогулок, закаливания, физкультурных до-

сугов и праздников) в группах для детей с ограни-

ченными возможностями здоровья и с сохранным 

развитием; 

теоретические основы режима дня; 

методику организации и проведения умывания, 

одевания, питания детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и с сохранным развитием; 

теоретические основы организации двигательной 

активности детей раннего и дошкольного возраста 

с ограниченными возможностями здоровья и с со-

хранным развитием; 

основы развития психофизических качеств и фор-

мирования двигательных действий у детей с огра-

ниченными возможностями здоровья и с сохран-

ным развитием; 

методы, формы и средства физического воспита-

ния и коррекционно-педагогической работы в про-

цессе выполнения двигательного режима; 

особенности детского травматизма и его профи-

лактику; 

требования к организации безопасной среды в ус-

ловиях дошкольной образовательной организации; 

требования к хранению спортивного инвентаря и 

оборудования, методику их использования; 

понятие "здоровый образ жизни"; 

понятие 

"здоровье" и факторы, его определяющие; 

наиболее распространенные детские болезни 

и их профилактику; 



 

особенности поведения ребенка 

при психологическом благополучии или 

неблагополучии; 

способы контроля за состоянием 

физического здоровья и психического 

благополучия детей с отклонениями в 

развитии; 

особенности адаптации детского организма к усло-

виям образовательной организации; 

теоретические основы и методику работы воспита-

теля по физическому воспитанию с детьми с огра-

ниченными возможностями здоровья и с сохран-

ным развитием; 

методику проведения диагностики физического 

развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья и с сохранным развитием. 

 

Критерии оценивания ответов на вопросы для практических заданий 

При оценке ответа надо учитывать:  

1) полноту и правильность ответа; 

2) степень осознанности, понимания изученного;  

3) языковое оформление ответа. 

Ответ оценивается как «отлично», если студент:  

1) полно излагает изученный материал, дает правильное определенное понятий;  

2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, приме-

нить знания на практике, привести необходимые примеры не только по учебнику, но и са-

мостоятельно составленные;  

3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм литератур-

ного языка. 

Ответ оценивается как «хорошо», если студент дает ответ, удовлетворяющий тем 

же требованиям, что и для оценки «отлично», но допускает 1-2 ошибки, которые сам же 

исправляет, и 1-2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого. 

Ответ оценивается как «удовлетворительно» , если студент обнаруживает знание и 

понимание основных положений данной темы, но:  

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или 

формулировке теорий;  

2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и при-

вести свои примеры; 

3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформле-

нии излагаемого. 

Можно считать пороговый уровень недостигнутым, если студент обнаруживает не-

знание большей части соответствующего раздела изучаемого материала, допускает ошиб-

ки в формулировке определений и теорий, искажающие их смысл, беспорядочно и неуве-

ренно излагает материал. 

 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КОНТРОЛЬНО-

ОЦЕНОЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

Реализация  контрольно-оценочных мероприятий  профессионального  модуля  

предполагает  наличие учебных кабинетов спортивный зал (Физкультурно-

оздоровительный зал),  № 102 тип «Кабинет теории и методики физического воспитания», 

№ 410 тип «Кабинет теоретических и методических основ специального дошкольного об-



 

разования»; лабораторий № 508 тип «Лаборатория медико-биологических и социальных 

основ здоровья». 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:  
 

Спортивный зал (Физкультурно-оздоровительный зал):  

 

Оборудование сооружения: 

Подвисные кольца-2 шт. 

Брусья разновысокие-1 шт. 

Брусья параллельные-2 шт. 

Конь-махи-1 шт. 

Акробатическое покрытие 12х12-1 шт. 

Перекладина высокая-1 шт. 

Перекладина низкая -1 шт. 

Снаряды для опорных прыжков-2 шт. 

Бревно гимнастическое стандартное-1 шт. 

Гимнастические маты - 20 шт. 

Гимнастические скамейки - 5 шт. 

Батут стандартный-1 шт. 

Подкидные мостики -1 шт. 

Гимнастические палки -1 6 шт. 

Магнезница-2 шт. 

Пианино-2 шт. 

Канат -1 шт. 

Музыкальный центр -1 шт. 

«Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудо-

вания» - Инвентарная комната 

Шкаф – 9 шт. 

Сейф - 1 шт. 

Гимнастические маты - 8 шт. 

Канат для перетягивания - 1 шт. 

Мяч баскетбольный - 30 шт. 

Мяч волейбольный - 30 шт. 

Мяч футбольный - 20 шт. 

Насосы для накачивания мячей - 3 шт. 

Ракетки для бадминтона - 50 шт. 

Воланы для игры в бадминтон - 100 шт. 

Скакалки - 30 шт. 

Обручи - 30 шт. 

 

Аудитория № 102 тип «Кабинет теории и методики физического воспитания»:  

 

Перечень основного оборудования: 

Стол ученический - 11 шт. 

Стул  ученический - 21 шт. 

Стол для преподавателя - 1 шт. 

Стул для преподавателя - 1 шт. 

Скамья ученическая - 1 шт. 

Доска меловая - 1 шт. 

Плазменная панель – 1 шт.  

Тумба – 1 шт. 



 

Ноутбук  с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа 

в электронную информационно-образовательную  среду организации - 1 шт. 

Учебно-наглядные пособия:  тексты и презентации лекций на электронных носите-

лях; тестовые задания на электронных носителях; задания на самоподготовку сту-

дентов к практическим занятиям - в комплекте 

Учебно-методическая литература - в комплекте 

 

Перечень программного обеспечения: 

Kaspersky Endpoint Security длябизнеса – Стандартный Russian Edition. 1500-2499 

Node 1 year Educational Renewal Licence 

Операционнаясистема Microsoft Windows 10 

Adobe Reader XI (11.0.08) - Russian Adobe Systems Incorporated 10.11.2014 187, 00 

MB 11.0.08  

7-Zip 9.20  

MicrosoftOffice Профессиональный плюс 2007 

 

Аудитория № 309 тип «Кабинет теоретических и методических основ специального 

дошкольного образования»: 

 

Перечень основного оборудования: 

Меловая доска - 1 шт. 

Стол ученический - 15 шт. 

Скамья ученическая - 15 шт. 

Стол для преподавателя - 1 шт. 

Стул для преподавателя - 1 шт. 

Телевизор - 1 шт. 

Ноутбук  с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа 

в электронную информационно-образовательную  среду организации - 1 шт. 

Учебно-наглядные пособия:  тексты и презентации лекций на электронных носите-

лях; тестовые задания на электронных носителях; задания на самоподготовку сту-

дентов к практическим занятиям - в комплекте. 

 

Перечень программного обеспечения: 

Kaspersky Endpoint Security длябизнеса – Стандартный Russian Edition. 1500-2499 

Node 1 year Educational Renewal Licence 

Операционнаясистема Microsoft Windows 10 

Adobe Reader XI (11.0.08) - Russian Adobe Systems Incorporated 10.11.2014 187, 00 

MB 11.0.08  

7-Zip 9.20  

MicrosoftOffice Профессиональный плюс 2007 

 

Аудитория № 610 тип «Лаборатория медико-биологических и социальных основ 

здоровья»: 

 

Перечень основного оборудования: 

Мультимедийный проектор - 1 

Проекционный экран - 1  

Системный блок, клавиатура, мышь - 1  

Скелет пластмассовый - 1  

Набор костей черепа (пластмассовые) - 10  

Стол ученический - 16  

Скамья ученическая  - 15 



 

Стол для преподавателя - 1 

Стул для преподавателя - 1  

Учебно-наглядные пособия - в комплекте. 

 

Перечень программного обеспечения: 

Kaspersky Endpoint Security длябизнеса – Стандартный Russian Edition. 1500-2499 

Node 1 year Educational Renewal License 

Операционнаясистема Microsoft Windows 10 

Adobe Reader XI (11.0.08) - Russian Adobe Systems Incorporated 10.11.2014 187, 00 

MB 11.0.08  

7-Zip 9.20  

 

6. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К КОН-

ТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЯМ 

Основные источники: 

1. Аксенова, Л. И. Ранняя помощь детям с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие для СПО / Л. И. Аксенова. — М.: Издательство Юрайт, 2019. 

377 с. (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06357-8. 

https://urait.ru/book/rannyaya-pomosch-detyam-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-

441522#  

2. Виленская Т.Е. Теория и методика физического воспитания: оздоровительные 

технологии физического воспитания младших школьников: учеб.пособие для СПО / Т.Е. 

Виленская. 2-е изд., испр. и доп. М. : Издательство Юрайт, 2019. 285 с. (Серия : 

Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-10215-4. https://urait.ru/book/teoriya-i-

metodika-fizicheskogo-vospitaniya-ozdorovitelnye-tehnologii-fizicheskogo-vospitaniya-

mladshih-shkolnikov-442398  

3. Завьялова Т.П. Теория и методика физического воспитания и развитие ребенка 

дошкольного возраста: учеб.пособие для СПО / Т.П. Завьялова, И.В. Стародубцева. 2-е 

изд., стер. М.: Издательство Юрайт, 2019; Тюмень: Тюменский государственный 

университет. 350 с. (Серия:Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-11219-1. 

https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-vospitaniya-i-razvitie-rebenka-

doshkolnogo-vozrasta-444767  

 

4. Медико-биологические основы обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

под ред. Р. И. Айзман, М. В. Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный 

редактор Р. И. Айзман. 2-е изд., испр. и доп. Москва : Издательство Юрайт, 2019. 224 с. 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10211-6. https://urait.ru/book/mediko-
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7. УКАЗАНИЯ ПО АДАПТАЦИИ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ИН-

ВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОВЗ  

 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 

средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями. Эти средства 

могут быть предоставлены или могут использоваться собственные технические средства; 

При необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на выполнение заданий. 

Инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется в 

доступной форме (устно, в письменной форме, в письменной форме на языке Брайля, 

устно с использованием услуг сурдо-реводчика). 

Доступная форма предоставления заданий оценочных средств: в печатной форме, в 

печатной форме увеличенным шрифтом, в печатной форме шрифтом Брайля, в форме 

электронного документа, задания зачитываются ассистентом, задания предоставляются с 

использованием сурдоперевода). 

Доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, набор 

ответов на компьютере, письменно на языке Брайля, с использованием услуг ассистента, 

устно). 

При необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может проводиться 

в несколько этапов. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья допускается с использованием дистанционных 

образовательных технологий.  

 

 

8. Промежуточная аттестация по модулю 

ПМ.01. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физиче-

ское развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и с сохранным раз-

витием 
МДК 01.01. Медико-биологические и социальные основы здоровья 
Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 

Примеры вопросов для зачета 

1. Человек и окружающая среда. Система «природа - человек». 

2. Психолого - педагогические аспекты здорового образа жизни. 

3. Роль воспитателя и его место в первичной, вторичной и третичной 

профилактике заболеваний. 

4. Офтальмогигиенические рекомендации к процессу воспитания и обучения. 

Глазные болезни и их профилактика. Гигиена зрения. 

5. Общее назначение зрительного анализатора и его принципиальная 

структура. 

6. Нарушения рефракции. Методы исследования органа зрения. 

7. Общее назначение слухового анализатора и его принципиальная структура. 

8. Болезни уха и профилактика. Слабослышащие и тугоухие дети. Гигиена 

слуха. 

9. Неврологические методы исследования. 

10. Параличи (парезы) периферического, центрального, истерического 

характера. 

11. Патологические рефлексы, защитные рефлексы, синкинезии. 

12. Инфекционные болезни нервной системы. 

13. Травма ЦНС. Сотрясение головного мозга. Ушиб головного мозга. 



 

14. Опухоли ЦНС. 

15. Менингиты. 

16. Эпилепсия. 

17. Симптомы и синдромы психических расстройств. 

18. Дисгармоническое психическое развитие. Психопатия. 

19. Медико-генетическое консультирование. Генетические и хромосомные 

аномалии, связанные с полом. 

20. Влияние инфекций и интоксикаций на развивающийся плод. 

21. Характеристика степеней умственной отсталости. 

22. Деменция, ее виды. 

23. Характеристика особенностей ЗПР. Раннее выявление детей с 

психофизическим отклонением в развитии. 

24. Физиологические основы здорового образа жизни. 

25. Понятие о рациональной организации жизнедеятельности. 

26. Здоровье человека как приоритет деятельности государства. 

27. Генетические предпосылки здоровья. 

28. Экологические факторы здоровья и наследственность. 

29. Компоненты здорового образа жизни, их характеристика. 

30. Понятие о неотложных состояниях. Причины и факторы их вызывающие. 

31. Оказание первой помощи при неотложных состояниях (стенокардии, ги-

пертонический криз, сосудистая недостаточность). 

32. Неотложная помощь при острых отравлениях. 

33. Основные принципы лекарственной помощи. 

34. Характеристика детского травматизма (неотложная помощь при 

кровотечениях, переломах, ожогах). 

35. Терминальные состояния. Реанимация. 

36. Основы микробиологии (понятие о микробах и их классификации). 

37. Эпидемический процесс и его звенья. 

38. Классификация инфекционных заболеваний (инфекции дыхательных путей, 

кишечные, кровяные и т. д.). 

39. Профилактика инфекционных заболеваний (понятие о вакцинах и сыво-

ротках). Календарный план прививок. 

40. Иммунология, иммунитет, виды иммунитета (СПИД) 

 



 

МДК 01.02. Теоретические и методические основы физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета. 

Примеры вопросов для зачета 

 

1.Предмет теории физического воспитания детей дошкольного возраста, его 

специфика. 

2.Цели и задачи физического воспитания детей дошкольного возраста. Единство 

обучения, воспитания и развития в процессе физического воспитания 

дошкольников. 

3.Средства физического воспитания детей раннего возраста, их характеристика. 

4.Средства физического воспитания детей дошкольного возраста, их 

характеристика. 

5.Характеристика наглядных методов и приемов обучения. Характеристика 

словесных методов и приемов обучения. Характеристика практических методов и 

приемов обучения. 

6.Характеристика специфических методов и приемов физического воспитания. 

7.Система принципов физического воспитания (общесоциальных, 

общепедагогических, принципов отражающих закономерности физического 

воспитания), их характеристика. 

8.Этапы обучения дошкольников двигательным действиям (цель, задачи, 

содержание каждого этапа). 

9.Характеристика физических упражнений как основного средства физического 

воспитания дошкольников. 

10.Характеристика информационно-рецептивного метода. Характеристика 

репродуктивного метода. Характеристика методов проблемного обучения. 

11.Различные классификации физических упражнений, их характеристика. 

12.Экспериментальные методы в теории физического воспитания детей 

дошкольного возраста. 

13.Дать определение понятиям физическая подготовленность, физическое 

развитие, физические упражнения, физическая культура. 

14.Сущность обучения двигательным действиям. Характеристика этапов обучения 

детей двигательным действиям. Этапы обучения дошкольников двигательным 

действиям (цель, задачи, содержание каждого этапа). 

15.Характеристика физических упражнений как основного средства физического 

воспитания дошкольников (временная, пространственная, динамическая, 

ритмическая и т.п.; качественные характеристики упражнений). Различные 

классификации физических упражнений, их характеристика. 

16.Понятие о двигательных умениях и навыках. Закономерности формирования 

двигательных навыков. Условия их формирования. 

17.Особенности психомоторного развития детей раннего возраста. 

18.Общеразвивающие упражнения. Характеристика. Влияние на организм детей. 

Классификация. Правила записи ОРУ. 

19.Строевые упражнения. Понятие, значение, характеристика строевых 

упражнений. Виды, техника выполнения строевых упражнений, использование 

звукового сопровождения. 

20.Техника и методика обучения перестроению в колонну по 1,2,3,4 в разных 

возрастных группах. Правила подачи команд. 

21.Особенности развития скоростных способностей у детей дошкольного возраста 

(физиологическая сущность, виды, методика развития). 

22.Особенности развития гибкости у детей дошкольного возраста 

(физиологическая сущность, виды, методика развития). 



 

23.Особенности развития координационных способностей у детей дошкольного 

возраста (физиологическая сущность, виды, методика). 

24.Особенности развития, силовых способностей у детей дошкольного возраста 

(понятие, виды, методика развития). 

25.Особенности развития выносливости (понятие, виды, методика) у детей 

дошкольного возраста. 

26.Особенности развития, скоростно-силовых способностей у детей дошкольного 

возраста (понятие, виды, методика развития). 

27.Методика обучения построениям в звенья детей разных возрастных групп. 

28.Особенности методики проведения утренней гимнастики в разных возрастных 

группах. 

29.Бег. Техника различных видов бега. Методика обучения различным видам бега 

детей разных возрастных групп. 

30.Метание. Техника различных видов метания. Методика обучения 

дошкольников метанию разных возрастных групп. 

31.Прыжки. Техника различных видов прыжков. Методика обучения  

дошкольников различным видам прыжка. 

32.Лазание. Техника различных видов лазания. Методика обучения различным 

видам лазания детей разных возрастных групп. 

33.Утренняя гимнастика. Схема построения. Требования к подбору упражнений. 

Требования к качеству выполнения общеразвивающих упражнений в разных 

возрастных группах. 

34.Методика обучения общеразвивающим упражнениям, организация детей, 

подготовка и раздача пособий, методические приемы обучения с учетом 

возрастных особенностей. Обучение правильному дыханию. Дозировка. Темп. 

Требования к качеству выполнения общеразвивающих упражнений. 

35.Ходьба. Техника различных видов ходьбы. Методика обучения различным 

видам ходьбы детей разных возрастных групп. 

36.Сущность и характеристика многоуровневой системы управления 

двигательным актом Н.А. Бернштейна. 

37.Понятие техники двигательного действия, её компоненты. Техника ОВД. 

Теория поэтапного формирования двигательных навыков П.Я. Гальперина, ООТ и 

ООД двигательного действия 

МДК 01.03. Практикум по совершенствованию двигательных умений и  

навыков 

Промежуточная аттестация проводится в форме итоговой оценки 

Примеры вопросов для собеседования 

 

1. Совершенствование двигательных умений и навыков в выполнении обще-

развивающих упражнений 

2. Утренняя гимнастика в детском саду как важнейший элемент двигательного 

режима в ДОО. 

3. Планирование и методика проведения разнообразных типов и форм утрен-

ней гимнастики с использованием различных видов построений и перестроений в разных 

возрастных группах. 

4. Совершенствование навыков строевых упражнений (в том числе с учетом 

особенностей развития ребенка) 

5. Совершенствование навыков выполнения разных видов прыжков (в том 

числе с учетом особенностей развития ребенка) 

6. Совершенствование навыков метания. 

7. Совершенствование навыков ползания, лазания (в том числе с учетом осо-

бенностей развития ребенка) 



 

8. Совершенствование двигательных умений и навыков выполнения физиче-

ских упражнений на статическое, динамическое равновесие (в том числе с учетом особен-

ностей развития ребенка) 

9. Методика проведения непосредственно образовательной деятельности в 

младшей и средней группах 

10. Техника безопасности, санитарно-гигиенические требования при организа-

ции двигательной активности детей дошкольного возраста 

11. Планирование конспектов занятий традиционного и нетрадиционного типов 

для детей 2-5 лет. 

12. Методика проведения физкультурных занятий с детьми младшей и средней 

группы. Соблюдение техники безопасности 

13. Методика проведения непосредственно образовательной деятельности 

старшей и подготовительной группах. 

14. Планирование конспектов занятий традиционного и нетрадиционного типов 

с детьми старшей и подготовительной группы. 

15. Методика проведения физкультурных занятий с детьми 5-7 лет. Соблюдение 

техники безопасности при проведении занятий 

16. Отработка команд и распоряжений при проведении физкультурных занятий. 

17. Содержание и методика организации игр в разных возрастных группах 

(подбор игр, объяснение игры, педагогическое руководство игрой, подведение итогов иг-

ры). 

18. Подборка подвижных игр, которые целесообразно включать в физкультми-

нутку, утреннюю гимнастику, физкультурную паузу. 

19. Методика проведения подвижных игр с детьми дошкольного возраста. Под-

бор необходимого оборудования 

20. Методика распределения ролей в игре. Методика проведения физкультми-

нуток. 

21. Двигательная активность дошкольников на физкультурно-массовых меро-

приятиях. 

22.  Методика работы с родителями по вопросам физического воспитания.  

23.  Значение, содержание и специфика физкультурно-массовых мероприятий. 

Организация и методика их проведения.  

24.  Дозировка физической и психической нагрузки.  

25.  Методика проведения физкультурного досуга, физкультурного праздника.  

26. Совершенствование двигательных умений и навыков ходьбы, бега, прыж-

ков, лазания, метания, упражнений в равновесии и развитие физических качеств в разных 

формах работы по физическому воспитанию (в том числе с учетом особенностей развития 

ребенка) 

 

МДК 01.04. Специфика организации режимных моментов с детьми с ограни-

ченными возможностями здоровья 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета. 

Примеры вопросов для зачета 

 

1. Раскройте понятие режимных моментов и их значение в развитии ребенка. 

2. Каково значение режимных моментов в организации системы воспитания 

детей дошкольного возраста.  

3. Задачи и содержание режимных моментов в детском саду.  

4. Методика организации режимных моментов в разных возрастных группах.  

5. Каково содержание понятия «режимных моментов» в детском саду?  

6. Каковы особенности режимных моментов в организации системы воспита-

ния детей раннего возраста? 



 

7. Каковы особенности режимных моментов в организации системы воспита-

ния детей дошкольного возраста? 

8. Каковы место и роль режимных моментов в общей системе работы по вос-

питанию детей?  

9. Чем обусловлена роль режимных моментов в умственном, нравственном, 

эмоциональном, эстетическом развитии ребенка?  

10. Какие положения психологии и педагогики лежат в основе определения за-

дач, содержания и принципов организации режимных моментов в детском саду?  

11. Назовите ведущие задачи организации режимных моментов на каждом воз-

растном этапе.  

12. От каких факторов зависит выбор методов и приемов организации режим-

ных моментов?  

13. В чем выражается направленность организации режимных моментов на 

формирование общей культуры и развитие личностных качеств ребенка. 

14. Каким образом обеспечивается единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста в ходе ре-

жимных моментов.  

15. Раскройте значение учета принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, специфи-

кой и возможностями образовательных областей в осуществлении режимных моментов. 
16. Поясните вариативность организации различных видов детской деятельно-

сти в каждый из режимных моментов.  

17. Раскройте зависимость выбора деятельности в зависимости от возраста де-

тей, их интересов, сезонности, событийности и др. 

18. Раскройте содержание единства воспитательных, развивающих и обучаю-

щих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста в ходе режимных 

моментов.  

19. Какие задачи стоят перед воспитателем в области организации различных 

видов детской деятельности в каждый из режимных моментов?  

20. Как происходит выбор деятельности в зависимости от возраста детей, их ин-

тересов, сезонности, событийности и др.?  

21. Назовите основные направления и задачи работы по организации различных 

видов детской деятельности в каждый из режимных моментов.  

22. Что входит в понятие «утренний прием и уход домой детей»?  

23. Какова роль правильной организации утреннего приема и ухода домой де-

тей?  

24. Каковы основные приемы организации утреннего приема и ухода домой де-

тей?  

25. Дайте обоснование места и роли утренней гимнастики в общей системе вос-

питания детей.  

26. Проследите усложнение содержания проведения утренней гимнастики в 

разных возрастных группах.  

27. Охарактеризуйте приемы проведения утренней гимнастики и их использо-

вание в зависимости от возраста и уровня двигательных умений детей.  

28. Покажите примерную последовательность работы по проведению утренней 

гимнастики в разных возрастных группах.  

29. Какие особенности организации питания (завтрак, обед, полдник, ужин) в 

разных возрастных группах?  

30. Какими возрастными особенностями развития детей определяется организа-

ция питания?  

31. Какими критериями следует руководствоваться воспитателю при отборе ме-

тодов организации питания?  



 

32. В чем заключается подготовка воспитателя к организации питания (завтрак, 

обед, полдник, ужин) в разных возрастных группах?  

33. В чем отличие организации питания (завтрак, обед, полдник, ужин) в разных 

возрастных группах?  

34. Чем определяются сущность, задачи и содержание образовательной дея-

тельности в каждой возрастной группе?  

35. Раскройте основные направления образовательной деятельности в каждой 

возрастной группе?  

36. Какие методические приемы применяются для организации образовательной 

деятельности в каждой возрастной группе?  

37. Покажите последовательность работы по организации образовательной дея-

тельности в каждой возрастной группе.  

38. Какие особенности организация различных видов деятельности на прогулке 

в разных возрастных группах?  

39. Какими возрастными особенностями развития детей определяется организа-

ция прогулки?  

40. Какими критериями следует руководствоваться воспитателю при отборе ме-

тодов организации прогулки?  

41. В чем заключается подготовка воспитателя к организации прогулки в раз-

ных возрастных группах?  

42. В чем отличие организации прогулки в разных возрастных группах?  

43. Каковы правила поведения детей на прогулке? 

44. Раскройте образовательные, развивающие и воспитательные задачи, решае-

мые в процессе прогулок в разных возрастных группах? 

45. Какие особенности организация сна дошкольников с ОВЗ в разных возрас-

тных группах?  

46. Какими возрастными особенностями развития детей определяется организа-

ция сна?  

47. Какими критериями следует руководствоваться воспитателю при отборе ме-

тодов организации сна дошкольников с ОВЗ?  

48. В чем заключается подготовка воспитателя к организации сна дошкольников 

с ОВЗ в разных возрастных группах?  

49. В чем отличие организации сна в разных возрастных группах?  

50. Каковы особенности создания детям индивидуального комфорта в постели, 

проявления заботы об их эмоциональном благополучии в процессе сна? 

 

Примерные вопросы экзамена по профессиональному модулю «Организация 

мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое развитие детей с 

ограниченными возможностями здоровья и с сохранным развитием» 

 

1. Человек и окружающая среда. Система «природа - человек». 

2. Психолого - педагогические аспекты здорового образа жизни. 

3. Роль воспитателя и его место в первичной, вторичной и третичной профи-

лактике заболеваний. 

4. Офтальмогигиенические рекомендации к процессу воспитания и обучения. 

Глазные болезни и их профилактика. Гигиена зрения. 

5. Общее назначение зрительного анализатора и его принципиальная структу-

ра. 

6. Нарушения рефракции. Методы исследования органа зрения. 

7. Общее назначение слухового анализатора и его принципиальная структура. 

8. Болезни уха и профилактика. Слабослышащие и тугоухие дети. Гигиена 

слуха. 



 

9. Неврологические методы исследования. 

10. Параличи (парезы) периферического, центрального, истерического характе-

ра. 

11. Патологические рефлексы, защитные рефлексы, синкинезии. 

12. Инфекционные болезни нервной системы. 

13. Травма ЦНС. Сотрясение головного мозга. Ушиб головного мозга. 

14. Опухоли ЦНС. 

15. Менингиты. 

16. Эпилепсия. 

17. Симптомы и синдромы психических расстройств. 

18. Дисгармоническое психическое развитие. Психопатия. 

19. Медико-генетическое консультирование. Генетические и хромосомные ано-

малии, связанные с полом. 

20. Влияние инфекций и интоксикаций на развивающийся плод. 

21. Характеристика степеней умственной отсталости. 

22. Деменция, ее виды. 

23. Характеристика особенностей ЗПР. Раннее выявление детей с психофизиче-

ским отклонением в развитии. 

24. Физиологические основы здорового образа жизни. 

25. Понятие о рациональной организации жизнедеятельности. 

26. Здоровье человека как приоритет деятельности государства. 

27. Генетические предпосылки здоровья. 

28. Экологические факторы здоровья и наследственность. 

29. Компоненты здорового образа жизни, их характеристика. 

30. Понятие о неотложных состояниях. Причины и факторы их вызывающие. 

31. Оказание первой помощи при неотложных состояниях (стенокардии, гипер-

тонический криз, сосудистая недостаточность). 

32. Неотложная помощь при острых отравлениях. 

33. Основные принципы лекарственной помощи. 

34. Характеристика детского травматизма (неотложная помощь при кровотече-

ниях, переломах, ожогах). 

35. Терминальные состояния. Реанимация. 

36. Основы микробиологии (понятие о микробах и их классификации). 

37. Эпидемический процесс и его звенья. 

38. Классификация инфекционных заболеваний (инфекции дыхательных путей, 

кишечные, кровяные и т. д.). 

39. Профилактика инфекционных заболеваний (понятие о вакцинах и сыворот-

ках). Календарный план прививок. 

40. Иммунология, иммунитет, виды иммунитета (СПИД) 

41. Предмет теории физического воспитания детей дошкольного возраста, его 

специфика. 

42. Цели и задачи физического воспитания детей дошкольного возраста. Един-

ство обучения, воспитания и развития в процессе физического воспитания дошкольников. 

43. Средства физического воспитания детей раннего возраста, их характеристи-

ка. 

44. Средства физического воспитания детей дошкольного возраста, их характе-

ристика. 

45. Характеристика наглядных методов и приемов обучения. Характеристика 

словесных методов и приемов обучения. Характеристика практических методов и прие-

мов обучения. 

46. Характеристика специфических методов и приемов физического воспита-

ния. 



 

47. Система принципов физического воспитания (общесоциальных, общепеда-

гогических, принципов, отражающих закономерности физического воспитания), их харак-

теристика. 

48. Этапы обучения дошкольников двигательным действиям (цель, задачи, со-

держание каждого этапа). 

49. Характеристика физических упражнений как основного средства физическо-

го воспитания дошкольников. 

50. Характеристика информационно-рецептивного метода. Характеристика ре-

продуктивного метода. Характеристика методов проблемного обучения. 

51. Различные классификации физических упражнений, их характеристика. 

52. Экспериментальные методы в теории физического воспитания детей дошко-

льного возраста. 

53. Дать определение понятиям физическая подготовленность, физическое раз-

витие, физические упражнения, физическая культура. 

54. Сущность обучения двигательным действиям. Характеристика этапов обу-

чения детей двигательным действиям. Этапы обучения дошкольников двигательным дей-

ствиям (цель, задачи, содержание каждого этапа). 

55. Характеристика физических упражнений как основного средства физическо-

го 

56. воспитания дошкольников (временная, пространственная, динамическая, 

57. ритмическая и т.п.; качественные характеристики упражнений). Различные 

58. классификации физических упражнений, их характеристика. 

59. 16.Понятие о двигательных умениях и навыках. Закономерности формиро-

вания 

60. двигательных навыков. Условия их формирования. 

61. 17.Особенности психомоторного развития детей раннего возраста. 

62. 18.Общеразвивающие упражнения. Характеристика. Влияние на организм 

детей. 

63. Классификация. Правила записи ОРУ. 

64. 19.Строевые упражнения. Понятие, значение, характеристика строевых 

65. упражнений. Виды, техника выполнения строевых упражнений, использова-

ние 

66. звукового сопровождения. 

67. 20.Техника и методика обучения перестроению в колонну по 1,2,3,4 в раз-

ных 

68. возрастных группах. Правила подачи команд. 

69. 21.Особенности развития скоростных способностей у детей дошкольного 

возраста 

70. (физиологическая сущность, виды, методика развития). 

71. 22.Особенности развития гибкости у детей дошкольного возраста 

72. (физиологическая сущность, виды, методика развития). 

73. 23.Особенности развития координационных способностей у детей дошколь-

ного 

74. возраста (физиологическая сущность, виды, методика). 

75. 24.Особенности развития, силовых способностей у детей дошкольного воз-

раста 

76. (понятие, виды, методика развития). 

77. 25.Особенности развития выносливости (понятие, виды, методика) у детей 

78. дошкольного возраста. 

79. 26.Особенности развития, скоростно-силовых способностей у детей дошко-

льного 

80. возраста (понятие, виды, методика развития). 



 

81. 27.Методика обучения построениям в звенья детей разных возрастных 

групп. 

82. 28.Особенности методики проведения утренней гимнастики в разных воз-

растных 

83. группах. 

84. 29.Бег. Техника различных видов бега. Методика обучения различным ви-

дам бега 

85. детей разных возрастных групп. 

86. 30.Метание. Техника различных видов метания. Методика обучения 

87. дошкольников метанию разных возрастных групп. 

88. 31.Прыжки. Техника различных видов прыжков. Методика обучения  

89. дошкольников различным видам прыжка. 

90. 32.Лазание. Техника различных видов лазания. Методика обучения различ-

ным 

91. видам лазания детей разных возрастных групп. 

92. 33.Утренняя гимнастика. Схема построения. Требования к подбору упраж-

нений. 

93. Требования к качеству выполнения общеразвивающих упражнений в разных 

94. возрастных группах. 

95. 34.Методика обучения общеразвивающим упражнениям, организация детей, 

96. подготовка и раздача пособий, методические приемы обучения с учетом 

97. возрастных особенностей. Обучение правильному дыханию. Дозировка. 

Темп. 

98. Требования к качеству выполнения общеразвивающих упражнений. 

99. 35.Ходьба. Техника различных видов ходьбы. Методика обучения различ-

ным 

100. видам ходьбы детей разных возрастных групп. 

101. 36.Сущность и характеристика многоуровневой системы управления 

102. двигательным актом Н.А. Бернштейна. 

103. 37.Понятие техники двигательного действия, её компоненты. Техника ОВД. 

104. Теория поэтапного формирования двигательных навыков П.Я. Гальперина, 

ООТ и 

105. ООД двигательного действия 

106. Совершенствование двигательных умений и навыков в выполнении обще-

развивающих упражнений 

107. Утренняя гимнастика в детском саду как важнейший элемент двигательного 

режима в ДОО. 

108. Планирование и методика проведения разнообразных типов и форм утрен-

ней гимнастики с использованием различных видов построений и перестроений в разных 

возрастных группах. 

109. Совершенствование навыков строевых упражнений (в том числе с учетом 

особенностей развития ребенка) 

110. Совершенствование навыков выполнения разных видов прыжков (в том 

числе с учетом особенностей развития ребенка) 

111. Совершенствование навыков метания. 

112. Совершенствование навыков ползания, лазания (в том числе с учетом осо-

бенностей развития ребенка) 

113. Совершенствование двигательных умений и навыков выполнения физиче-

ских упражнений на статическое, динамическое равновесие (в том числе с учетом особен-

ностей развития ребенка) 

114. Методика проведения непосредственно образовательной деятельности в 

младшей и средней группах 



 

115. Техника безопасности, санитарно-гигиенические требования при организа-

ции двигательной активности детей дошкольного возраста 

116. Планирование конспектов занятий традиционного и нетрадиционного типов 

для детей 2-5 лет. 

117. Методика проведения физкультурных занятий с детьми младшей и средней 

группы. Соблюдение техники безопасности 

118. Методика проведения непосредственно образовательной деятельности 

старшей и подготовительной группах. 

119. Планирование конспектов занятий традиционного и нетрадиционного типов 

с детьми старшей и подготовительной группы. 

120. Методика проведения физкультурных занятий с детьми 5-7 лет. Соблюдение 

техники безопасности при проведении занятий 

121. Отработка команд и распоряжений при проведении физкультурных занятий. 

122. Содержание и методика организации игр в разных возрастных группах 

(подбор игр, объяснение игры, педагогическое руководство игрой, подведение итогов иг-

ры). 

123. Подборка подвижных игр, которые целесообразно включать в физкультми-

нутку, утреннюю гимнастику, физкультурную паузу. 

124. Методика проведения подвижных игр с детьми дошкольного возраста. Под-

бор необходимого оборудования 

125. Методика распределения ролей в игре. Методика проведения физкультми-

нуток. 

126. Двигательная активность дошкольников на физкультурно-массовых меро-

приятиях. 

127. Методика работы с родителями по вопросам физического воспитания.  

128. Значение, содержание и специфика физкультурно-массовых мероприятий-

Организация и методика их проведения.  

129. Дозировка физической и психической нагрузки.  

130. Методика проведения физкультурного досуга, физкультурного праздника.  

131. Совершенствование двигательных умений и навыков ходьбы, бега, прыж-

ков, лазания, метания, упражнений в равновесии и развитие физических качеств в разных 

формах работы по физическому воспитанию (в том числе с учетом особенностей развития 

ребенка) 

 

132. Раскройте понятие режимных моментов и их значение в развитии ребенка. 

133. Каково значение режимных моментов в организации системы воспитания 

детей дошкольного возраста.  

134. Задачи и содержание режимных моментов в детском саду.  

135. Методика организации режимных моментов в разных возрастных группах.  

136. Каково содержание понятия «режимных моментов» в детском саду?  

137. Каковы особенности режимных моментов в организации системы воспита-

ния детей раннего возраста? 

138. Каковы особенности режимных моментов в организации системы воспита-

ния детей дошкольного возраста? 

139. Каковы место и роль режимных моментов в общей системе работы по вос-

питанию детей?  

140. Чем обусловлена роль режимных моментов в умственном, нравственном, 

эмоциональном, эстетическом развитии ребенка?  

141. Какие положения психологии и педагогики лежат в основе определения за-

дач, содержания и принципов организации режимных моментов в детском саду?  

142. Назовите ведущие задачи организации режимных моментов на каждом воз-

растном этапе.  



 

143. От каких факторов зависит выбор методов и приемов организации режим-

ных моментов?  

144. В чем выражается направленность организации режимных моментов на 

формирование общей культуры и развитие личностных качеств ребенка. 

145. Каким образом обеспечивается единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста в ходе ре-

жимных моментов.  

146. Раскройте значение учета принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, специфи-

кой и возможностями образовательных областей в осуществлении режимных моментов. 

147. Поясните вариативность организации различных видов детской деятельно-

сти в каждый из режимных моментов.  

148. Раскройте зависимость выбора деятельности в зависимости от возраста де-

тей, их интересов, сезонности, событийности и др. 

149. Раскройте содержание единства воспитательных, развивающих и обучаю-

щих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста в ходе режимных 

моментов.  

150. Какие задачи стоят перед воспитателем в области организации различных 

видов детской деятельности в каждый из режимных моментов?  

151. Как происходит выбор деятельности в зависимости от возраста детей, их ин-

тересов, сезонности, событийности и др.?  

152. Назовите основные направления и задачи работы по организации различных 

видов детской деятельности в каждый из режимных моментов.  

153. Что входит в понятие «утренний прием и уход домой детей»?  

154. Какова роль правильной организации утреннего приема и ухода домой де-

тей?  

155. Каковы основные приемы организации утреннего приема и ухода домой де-

тей?  

156. Дайте обоснование места и роли утренней гимнастики в общей системе вос-

питания детей.  

157. Проследите усложнение содержания проведения утренней гимнастики в 

разных возрастных группах.  

158. Охарактеризуйте приемы проведения утренней гимнастики и их использо-

вание в зависимости от возраста и уровня двигательных умений детей.  

159. Покажите примерную последовательность работы по проведению утренней 

гимнастики в разных возрастных группах.  

160. Какие особенности организации питания (завтрак, обед, полдник, ужин) в 

разных возрастных группах?  

161. Какими возрастными особенностями развития детей определяется организа-

ция питания?  

162. Какими критериями следует руководствоваться воспитателю при отборе ме-

тодов организации питания?  

163. В чем заключается подготовка воспитателя к организации питания (завтрак, 

обед, полдник, ужин) в разных возрастных группах?  

164. В чем отличие организации питания (завтрак, обед, полдник, ужин) в разных 

возрастных группах?  

165. Чем определяются сущность, задачи и содержание образовательной дея-

тельности в каждой возрастной группе?  

166. Раскройте основные направления образовательной деятельности в каждой 

возрастной группе?  

167. Какие методические приемы применяются для организации образовательной 

деятельности в каждой возрастной группе?  



 

168. Покажите последовательность работы по организации образовательной дея-

тельности в каждой возрастной группе.  

169. Какие особенности организация различных видов деятельности на прогулке 

в разных возрастных группах?  

170. Какими возрастными особенностями развития детей определяется организа-

ция прогулки?  

171. Какими критериями следует руководствоваться воспитателю при отборе ме-

тодов организации прогулки?  

172. В чем заключается подготовка воспитателя к организации прогулки в раз-

ных возрастных группах?  

173. В чем отличие организации прогулки в разных возрастных группах?  

174. Каковы правила поведения детей на прогулке? 

175. Раскройте образовательные, развивающие и воспитательные задачи, решае-

мые в процессе прогулок в разных возрастных группах? 

176. Какие особенности организация сна дошкольников с ОВЗ в разных возрас-

тных группах?  

177. Какими возрастными особенностями развития детей определяется организа-

ция сна?  

178. Какими критериями следует руководствоваться воспитателю при отборе ме-

тодов организации сна дошкольников с ОВЗ?  

179. В чем заключается подготовка воспитателя к организации сна дошкольников 

с ОВЗ в разных возрастных группах?  

180. В чем отличие организации сна в разных возрастных группах?  

181. Каковы особенности создания детям индивидуального комфорта в постели, 

проявления заботы об их эмоциональном благополучии в процессе сна? 

  

5. Критерии оценки знаний и практических навыков студентов 
Оценка «отлично», «зачтено» 

 Систематизированные, глубокие и полные знания по всем разделам дисциплины, а 

также по основным вопросам, выходящим за пределы учебной программы; 

 точное использование научной терминологии систематически грамотное и логиче-

ски правильное изложение ответа на вопросы; 

 безупречное владение инструментарием учебной дисциплины, умение его эффек-

тивно использовать в постановке научных и практических задач; 

 выраженная способность самостоятельно и творчески решать сложные проблемы и 

нестандартные ситуации; 

 полное и глубокое усвоение основной и дополнительной литературы, рекомендо-

ванной учебной программой по дисциплине; 

 умение ориентироваться в теориях, концепциях и направлениях дисциплины и да-

вать им критическую оценку, используя научные достижения других дисциплин; 

 творческая самостоятельная работа на практических/семинарских/лабораторных 

занятиях, активное участие в групповых обсуждениях, высокий уровень культуры 

исполнения заданий; 

 высокий уровень сформированности заявленных в рабочей программе компетен-

ций. 

 

Оценка «хорошо», «зачтено» 

 Достаточно полные и систематизированные знания по дисциплине; 

 умение ориентироваться в основном теориях, концепциях и направлениях дисцип-

лины и давать им критическую оценку; 

 использование научной терминологии, лингвистически и логически правильное из-

ложение ответа на вопросы, умение делать обоснованные выводы; 



 

 владение инструментарием по дисциплине, умение его использовать в постановке 

и решении научных и профессиональных задач; 

 усвоение основной и дополнительной литературы, рекомендованной учебной про-

граммой по дисциплине; 

 самостоятельная работа на практических занятиях, участие в групповых обсужде-

ниях, высокий уровень культуры исполнения заданий; 

 средний уровень сформированности заявленных в рабочей программе компетен-

ций. 

 

Оценка «удовлетворительно», «зачтено»: 

 Достаточный минимальный объем знаний по дисциплине; 

 усвоение основной литературы, рекомендованной учебной программой; 

 умение ориентироваться в основных теориях, концепциях и направлениях по дис-

циплине и давать им оценку; 

 использование научной терминологии, стилистическое и логическое изложение от-

вета на вопросы, умение делать выводы без существенных ошибок; 

 владение инструментарием учебной дисциплины, умение его использовать в реше-

нии типовых задач; 

 умение под руководством преподавателя решать стандартные задачи; 

 работа под руководством преподавателя на практических занятиях, допустимый 

уровень культуры исполнения заданий; 

 достаточный минимальный уровень сформированности заявленных в рабочей про-

грамме компетенций. 

 

Оценка «неудовлетворительно», «незачтено»: 

 Фрагментарные знания по дисциплине; 

 отказ от ответа (выполнения письменной работы); 

 знание отдельных источников, рекомендованных учебной программой по дисцип-

лине; 

 неумение использовать научную терминологию; 

 наличие грубых ошибок; 

 низкий уровень культуры исполнения заданий; 

 низкий уровень сформированности заявленных в рабочей программе компетенций. 

 



 

Приложение 1 

Вопросы для практических заданий 
МДК 01.01. Медико-биологические и социальные основы здоровья 

 

Тема 1. Медико-генетическое консультирование.  

1. Медико-генетическое консультирование.  

2. Генетические и хромосомные расстройства в основе клиники интеллекту-

альных расстройств. 

3. Дизонтогенез. 

Тема 2. Влияние различных вредных факторов на развивающийся плод в пери-

од внутриутробного развития мозга.  

1. Инфекции, интоксикации, травмы, психотравмы. 

2.  Алкогольный синдром плода, влияние алкоголизма родителей на потомст-

во.  

3. Последствия родовой черепно-мозговой травмы и асфиксия новорожденных 

как одна из причин интеллектуальной недостаточности.  

Тема 4. Олигофрения: структура, клинико-психологические особенности. Ум-

ственная отсталость и ЗПР.  

1. Понятие олигофрении.  

2. Структура олигофрении.  

3. Клинико-психологические особенности олигофрении. 

Тема 5. Деменция.  
1. Понятие деменции.  

2. Виды деменции. 

Тема 6. ЗПР, причины возникновения и характеристика особенностей. 

1. Понятие ЗПР. Причины возникновения ЗПР.  

2. Характеристика особенностей ЗПР.  

3. Отличия умственной отсталости и ЗПР. 

Тема 7. Раннее выявление детей с психофизическим и эмоциональным откло-

нением в развитии.  

1. Выявление детей с психофизическим отклонением в развитии. 

2.  Выявление детей с эмоциональным отклонением в развитии. 

Тема 8. Лечебные и педагогические мероприятия с детьми дошкольного возрас-

та.  

1. Лечебные мероприятия с детьми дошкольного возраста.  

2. Педагогические мероприятия с дошкольниками. 

Тема 9. Медико-психолого-педагогическое консультирование детей с отклоне-

ниями в развитии. Специальные образовательные учреждения для детей с отклоне-

ниями в развитии.  

1. Проведение медико-психолого-педагогического консультирования.  

2. Специальные образовательные учреждения для детей с отклонениями в раз-

витии. 

Вопросы для практических заданий 

МДК 01.02. Теоретические и методические основы физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста 

1.Определите специфику и особенности элементов техники физических упражнений, 

направленных на развитие выносливости. 

2.Определите специфику и особенности элементов техники физических упражнений, 

направленных на развитие ловкости. 

3.Определите специфику и особенности элементов техники физических упражнений, 

направленных на развитие равновесия. 



 

4.Определите правила техники безопасности при использовании физических упраж-

нений направленных на развитие данных психофизических качеств. 

5.Выделите особенности развития выносливости и ловкости детей дошкольного воз-

раста. 

6.Составьте комплекс физических упражнений, направленных на развитие быстроты 

детей первой младшей группы, второй младшей группы, средней, старшей, подготови-

тельной к школе групп (по распределению преподавателя). 

7.Составьте комплекс физических упражнений, направленных на развитие силы де-

тей первой младшей группы, второй младшей группы, средней, старшей, подготовитель-

ной групп (по распределению преподавателя). 

8.Составьте комплекс физических упражнений, направленных на развитие гибкости 

детей первой младшей группы, второй младшей группы, средней, старшей, подготови-

тельной к школе групп (по распределению преподавателя). 

9.Составьте комплекс физических упражнений, направленных на развитие ловкости 

детей первой младшей группы, второй младшей группы, средней, старшей, подготови-

тельной к школе групп (по распределению преподавателя). 

10.Составьте комплекс физических упражнений, направленных на развитие вынос-

ливости детей первой младшей группы, второй младшей группы, средней, старшей, под-

готовительной к школе групп (по распределению преподавателя). 

11.Составьте комплекс физических упражнений, направленных на развитие равнове-

сия детей первой младшей группы, второй младшей группы, средней, старшей, подгото-

вительной к школе групп (по распределению преподавателя). 

12.Определите строевые упражнения, рекомендованные для детей разных возрас-

тных групп. 

13.Определите терминологию, применяемую педагогом в процессе руководства вы-

полнением строевых упражнений, в разных возрастных группах. 

14.Выпишите команды и распоряжения, применяемые педагогом в процессе руково-

дства выполнением строевых упражнений детьми разных возрастных групп детского сада. 

15.Определите общеразвивающие упражнения для детей разных возрастных групп. 

16.Выпишите терминологию, применяемую педагогом в процессе руководства вы-

полнением общеразвивающих упражнений в разных возрастных группах. 

17.Выделите требования и правила подачи команд и счета в процессе руководства 

выполнением общеразвивающих упражнений детьми разных возрастных групп детского 

сада. 

18.Составьте план наблюдения и анализа физкультурного занятия для детей второй 

младшей группы. Выполните анализ. 

19.Составьте план наблюдения и анализа физкультминутки на занятии по изобрази-

тельной деятельности. Выполните анализ. 

20.Составьте комплекс утренней гимнастики для детей младшего и старшего дошко-

льного возраста. 

21.Составьте комплексы общеразвивающих упражнений для детей младшей группы 

д/с и старшей группы д/с. (покажите письменно воздействие данных упражнений на орга-

низм ребенка). 

22.Составьте объяснение техники метания мешочка с песком на дальность. 

23.Составьте объяснение техники метания мешочка с песком в горизонтальную цель. 

24.Составьте объяснение техники метания мешочка с песком в вертикальную цель. 

25.Составьте объяснение техники лазания по лестнице-стремянке приставным ша-

гом. 

26.Составьте объяснение техники лазания попеременным шагом по гимнастической 

лестнице. 

27.Составьте объяснение техники перелезания с одного пролета лестницы на другой. 

28.Составьте объяснение техники различных видов движений в равновесии. 



 

29.Составьте объяснение техники удержания различных поз в равновесии. 

30.Составьте последовательность заданий при ознакомлении детей с новой игрой, 

преследуя цель развития широких познавательных интересов. 

 

Вопросы для практических заданий 

МДК 01.03. Практикум по совершенствованию двигательных умений и  

навыков 

1. Разработка плана (конспекта) организации мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие. 

2. Составление различных вариантов комплексов утренней гимнастики в 

младшей группе. Побор оборудования. Методика проведения.  

3.  Составление различных вариантов комплексов утренней гимнастики в 

средней группе. Побор оборудования. Методика проведения. 

4.  Составление различных вариантов комплексов утренней гимнастики в 

старшей группе. Побор оборудования. Методика проведения.  

5. Составление различных вариантов комплексов утренней гимнастики в 

подготовительной группе. Побор оборудования. Методика проведения. 

6. Составление опорных схем расположения физкультурного оборудования на 

занятиях. 

7. Подготовка портфолио подвижных игр для детей младшей группы. 

8. Подготовка портфолио подвижных игр для детей средней группы. 

9. Подготовка портфолио подвижных игр для детей старшей группы. 

10. Подготовка портфолио подвижных игр для детей подготовительной группы. 

11. Подготовка портфолио подвижных игр для детей с ОВЗ (нозологическая 

группа определяется преподавателем) 

 Вопросы для практических заданий  

МДК 01.04. Специфика организации режимных моментов с детьми с ограни-

ченными возможностями здоровья 

Тема 1.1. Значение режимных моментов в развитии ребенка с ОВЗ.  
1. Каково содержание понятия «режимных моментов» в детском саду?  

2. Каковы особенности режимных моментов в организации системы воспитания де-

тей раннего возраста? 

3. Каковы особенности режимных моментов в организации системы воспитания де-

тей дошкольного возраста? 

4. Каковы место и роль режимных моментов в общей системе работы по воспита-

нию детей?  

5. Чем обусловлена роль режимных моментов в умственном, нравственном, эмо-

циональном, эстетическом развитии ребенка?  

6. Какие положения психологии и педагогики лежат в основе определения задач, 

содержания и принципов организации режимных моментов в детском саду?  

7. Назовите ведущие задачи организации режимных моментов на каждом возрас-

тном этапе.  

8. Какими действиями должны овладеть дети в разных возрастных группах?  

9. От каких факторов зависит выбор методов и приемов организации режимных 

моментов?  

Тема 1.2. Система проектирования режимных моментов с детьми раннего и до-

школьного возраста с ОВЗ. 
1. Раскройте содержание единства воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста в ходе режимных моментов.  

2. Какие задачи стоят перед воспитателем в области организации различных видов 

детской деятельности в каждый из режимных моментов?  

3. Как происходит выбор деятельности в зависимости от возраста детей, их инте-

ресов, сезонности, событийности и др.?  



 

4. Назовите основные направления и задачи работы по организации различных 

видов детской деятельности в каждый из режимных моментов.  

Тема 1.3 . Особенности организации утреннего приема и ухода домой детей с 

ОВЗ. 
1.  Что входит в понятие «утренний прием и уход домой детей»?  

2. Какова роль правильной организации утреннего приема и ухода домой детей?  

3.  Каковы основные приемы организации утреннего приема и ухода домой детей?  

Тема 1.4. Особенности и методика проведения утренней гимнастики с детьми с 

ОВЗ. 

 
1. Дайте обоснование места и роли утренней гимнастики в общей системе воспи-

тания детей.  

2.  Проследите усложнение содержания проведения утренней гимнастики в раз-

ных возрастных группах.  

3. Охарактеризуйте приемы проведения утренней гимнастики и их использование 

в зависимости от возраста и уровня двигательных умений детей.  

4.  Покажите примерную последовательность работы по проведению утренней 

гимнастики в разных возрастных группах.  

 

Тема 1.5. Специфика организации питания детей с ОВЗ (завтрак, обед, полдник, 

ужин) в разных возрастных группах. 
1. Какие особенности организации питания (завтрак, обед, полдник, ужин) в разных 

возрастных группах?  

2. Какими возрастными особенностями развития детей определяется организация 

питания?  

3.  Какими критериями следует руководствоваться воспитателю при отборе мето-

дов организации питания?  

4.  В чем заключается подготовка воспитателя к организации питания (завтрак, 

обед, полдник, ужин) в разных возрастных группах?  

5.  В чем отличие организации питания (завтрак, обед, полдник, ужин) в разных воз-

растных группах?  

Тема 1.6. Вопросы организации непосредственно образовательной деятельности 

детей с ОВЗ. 
1. Чем определяются сущность, задачи и содержание образовательной деятельности 

в каждой возрастной группе?  

2. .Раскройте основные направления образовательной деятельности в каждой воз-

растной группе?  

3.  Какие методические приемы применяются для организации образовательной 

деятельности в каждой возрастной группе?  

4.  Покажите последовательность работы по организации образовательной деятель-

ности в каждой возрастной группе.  

Тема 1.7. Особенности организации прогулки в разных возрастных группах. 

 
1. Какие особенности организация различных видов деятельности на прогулке в 

разных возрастных группах?  

2.  Какими возрастными особенностями развития детей определяется организация 

прогулки?  

3.  Какими критериями следует руководствоваться воспитателю при отборе мето-

дов организации прогулки?  

4.  В чем заключается подготовка воспитателя к организации прогулки в разных 

возрастных группах?  

5. В чем отличие организации прогулки в разных возрастных группах?  

6.  Каковы правила поведения детей на прогулке? 



 

7. Раскройте образовательные, развивающие и воспитательные задачи, решаемые в 

процессе прогулок в разных возрастных группах? 

 

Тема 1.8. Организация сна дошкольников с ОВЗ. 
1. Какие особенности организация сна дошкольников с ОВЗ в разных возрастных 

группах?  

2. Какими возрастными особенностями развития детей определяется организация 

сна?  

3.  Какими критериями следует руководствоваться воспитателю при отборе мето-

дов организации сна дошкольников с ОВЗ?  

4.  В чем заключается подготовка воспитателя к организации сна дошкольников с 

ОВЗ в разных возрастных группах?  

5.  В чем отличие организации сна в разных возрастных группах?  

6.  Каковы особенности создания детям индивидуального комфорта в постели, 

проявления заботы об их эмоциональном благополучии в процессе сна? 

7.  Раскройте возможные причины пробуждения (жажда, витальные потребности, 

ощущения холода или жары, страшный сон, завершение периода сна) ребенка? 


